
Les Menus Du 1er avril au 3 mai 2024

Toutes nos viandes bovines sont d’origine française (appellation VBF) - Seuls les plats contenant 100 % de produits Bio sont indiqués  
D’autres plats peuvent aussi être élaborés avec des produits issus de l’Agriculture Biologique

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles sont indiqués  

Lundi 1

LUNDI DE
PÂQUES

MARdi 2
Dos de lieu

Sauce beurre safrané
Riz 

Salade verte 

Tartelette chocolat

GOÛTER : Pain / Fruit 
Fromage

mERCREDI 3
Filet de poulet rôti

Pommes de terre
et courgettes 

 
Petits-suisses

Fruit 

JEUDI 4
Cervelas vinaigrette

Sauté de veau
Tomate et romarin

Pâtes penne 

Compote 

GOÛTER : Pain
Beurre/Chocolat / Fruit 

VENDREDI 5
Tomates  au basilic

Gratin de chou-fleur 
Pommes de terre et oeuf

 Brie 
Fruit 

GOÛTER : Crêpe / Fruit  
Petits-suisses au fruit

LUNDI 8
Hachis parmentier

Salade composée 

 Emmental 
Fruit 

GOÛTER : Biscotte 

 Lait   / Confiture

MARDI 9
Salade d’endives

à l’emmental

Saucisse rôtie
Haricots blancs  à la tomate

Yaourt aux fruits 

GOÛTER : Pain / Confiture
Petits-suisses

MERCREDI 10
Falafels

Façon tajine
aux fruits secs
Boulghour 

 Vache qui rit 
Fruit 

JEUDI 11
Blanquette de dinde

Riz  aux champignons
Salade verte 

Fruits au sirop

GOÛTER : Pain / Fromage
Compote

VENDREDI 12
Concombres ciboulette

Filet de poisson Crème d’ail
Semoule 

 Tomme 

Fruit 

GOÛTER : Cake maison
Petits-suisses / Fruit 

Semaine de la Mer

        LUNDI 15
Fajitas au boeuf

Emmental râpé 

Salade de crudités  

 Camembert 
Fruit 

GOÛTER : Biscuit tout choco
Laitage / Fruit 

MARDI 16
Salade Marco Polo

Cabillaud Sauce bretonne
Brocolis 

 
Fromage blanc

GOÛTER : Pain /  Fromage
Fruit 

MERCREDI 17
Omelette basquaise

Riz 
Ratatouille

 Kiri 

Compote 

Biscuit 

JEUDI 18
Taboulé végétal

Pâtes  aux fruits de mer

 Emmental 
Fruit 

GOÛTER : Pain / Fruit  
Beurre / Chocolat

VENDREDI 19
Cake au saumon

Sauté de canard
Sauce orange

Pommes de terre rissolées

Ile flottante

GOÛTER :  Viennoiserie 
Yaourt à boire / Fruit 

Lundi 22
Aiguillettes de poulet

aux épices

Petits pois 
Pommes de terre / carottes 

 Fromage

Fruit 

MARDI 23
Galette

 Emmental 

Salade de crudités 

Crêpe
Caramel au beurre 

salé maison

MERCREDI 24
Pâtes 

bolognaise

 Fromage râpé 

Salade 

Compote 

jeuDI 25
Crudités 

Filet de lieu
Sauce curry
Semoule 

Crème vanille

vendreDI 26
Sauté de porc
aux pruneaux

Pommes de terre sautées

 Fromage

Fruit 

Lundi 29
Poisson meunière

Boulghour 
et petits légumes

 Fromage 

Fruit 

MARDI 30
Boeuf au cumin

Semoule 

Haricots verts 

Tarte aux pommes

MERCREDI 1er mai

FÉRIÉ

jeuDI 2

Crudités 

Poulet Rôti
Pates  au Beurre

Fromage blanc 
Framboise

vendreDI 3
Concombre 

à la crème

Merlu
Sauce échalote

Riz 

Fruit 


