
Les Menus de mai 2026

Toutes nos viandes bovines sont d’origine française (appellation VBF) - Seuls les plats contenant 100 % de produits Bio sont indiqués  
D’autres plats peuvent aussi être élaborés avec des produits issus de l’Agriculture Biologique

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l’Union Européenne à destination des écoles sont indiqués  

 LUNDI 4
Salade composée 

Gratin de chou fleur  
Pommes de terre et oeuf 

Fruit 

Goûter :  
Barre quatre-quart 

Fruit 
Lait  

MARDI 5
Céleri   vinaigrette

Petit salé  
aux lentilles 

Laitage 
 

Goûter : Pain / Beurre
Chocolat
Fruit  

MERCREDI 6
Concombres 

Filet de poulet rôti
Semoule  

aux poivrons   

Fromage  

Fruit  

JEUDI 7 
Riz  au thon

Dos de lieu 
sauce safranée 

Courgettes  

Éclair au chocolat

Goûter : Pain
   Fromage / Fruit 

VENDREDI 8

FÉRIÉ

 LUNDI 11
Betteraves  

Poulet aux épices
Petits pois carottes  

Liégeois vanille caramel

Goûter : Cake maison  
Lait  / Fruit  

MARDI 12
Salade verte à 

l’emmental

Sauté de porc  
aux pruneaux 

Pâtes  

Fruit 

Goûter : Pain
Confiture / Laitage

MERCREDI 13
Tomates   

vinaigrette

Cabillaud sauce curry
Pommes de terre vapeur

Brie  
Compote 

JEUDI 14

 FÉRIÉ

VENDREDI 15
  

PONT DE 
L’ascension

LUNDI 18
Concombres  

bulgare

Boeuf au cumin 
Penne 

Tomme blanche  
 Fruit  

Goûter : Biscuit choco 
Laitage / Fruit  

MARDI 19
Taboulé

Escalope de porc  
jus lié

Haricots verts  

Fromage blanc aux 
fruits

Goûter : Pain / Beurre
Fromage / Fruit  

MERCREDI 20
Salade verte

Paupiette de veau 
Sauce champignons 

Riz  

Fromage  

Fruits au sirop

JEUDI 21
Tomates   vinaigrette

Omelette 
Pommes de terre rissolées

Camembert 

Fruit  

Goûter : Fruit  
Pain / Beurre Chocolat

VENDREDI 22
Chou rouge 

Merlu 
Sauce escabèche

Ratatouille  

Flan pâtissier

Goûter : Viennoiserie
   Laitage / Fruit  

LUNDI 25

 FÉRIÉ

MARDI 26
Lasagnes 

salade verte  

Saint-Paulin  
  

   Compote 

Goûter :  
Pain confiture 
Petits-suisses

MERCREDI 27
Salade de  

haricots verts 

Falafels façon tajine 
aux fruits secs 

Pépinettes

Fromage   
Fruit  

JEUDI 28
Carottes râpées 

Blanquette de dinde 
Riz  

Yaourt aromatisé  

Goûter : Pain / Beurre
Fromage / Fruit 

VENDREDI 29
Salade de pâtes 

Surimi 
 

Cabillaud sauce bretonne 
Brocolis  

Fromage   
Fruit  

 
Goûter : Cake maison 
Petits-suisses / Fruit 


