Les Menus de juin 2026

MARD! 2

_Concombre

Emincé de boeuf aux

oignons et écrasé de
pommes de terre

LUNDI |

Pasteque

Nems végétariens
Poélée de [égumes

et lentilles corail Brie '
Fruit B4
Fromage blanc
COOTER - GOUTER : PEi]n

Pain au lait chocolat Frlc;:j"lu?tge .
Fruit pLait al
Carottes 1 au citron Salade

o de pommes de terre
Veau aux pois chiches 3 ’échalote

et romarin

Pates I Porc a la basquaise
Ratatouille
Emmental £
Fruit £ Glace

GOOTER : Pain
Compote [ Laitage

MARD! |6

GOUTER : Barre Quatre
quart / Laitage / Fruit £

LUNDI 3

Menu choisi par les éleves

vainqueurs de la semaine anti-gaspi

Melon Filet de lieu
Courgettes £
Nuggets de poulet al’origan
Frites
Brie '}
Entremet fraise Fruit B3

GOUTER : Cake maison

Lait / Fruit o8

LUNDI 22

Betteraves et pommes

Laitage

MARDY 23

Carottes F1
ciboulette

Poulet Yakitori
Blé I

Emmenthal £
Fruit ']

Lasagnes
Salade verte

Yaourt aux fruits £

GOUTER :
Pain beurre-chocolat
Fruit £

GOUTER :
Craquotte confiture / Lait

Piémontaise de poulet

GOUTER : Pain confiture

MERCREDI 3

Saucisson a Iail
salade verte

Colin sauce crevette

Riz F

Compote 8|

MERCREDI 10

Galette
Tomate
Emmenthal F

Méli-mélo
de crudités a8

Fruit £

MERCREDL |7

Chili con carne

Riz £
Salade verte E1

Yaourt aromatisé £

MERCREDI 24

Riz A
a la mexicaine et
samoussas

Salade de crudités

Fromage
Fruit 4

Tomates 4

JEUDV &

Salade Arlequin

(blé, poivrons, mais, tomates)

Porc a la provencale
Duo de haricots E

Laitage

GOUTER : Pain
Confiture / LaitE

JEUDV |

Melon
Escalope de dinde
Sauce a la creme

Boulghour E

Fruits au sirop

GOUTER : Fruit
Pain / Beurre Chocolat

JEUDI |8

vinaigrette
Roti de porc

miel-moutarde
Haricots verts A

Gateau tout choco

GOOTER : Pain
Fromage [ Fruit F

JEUDY 73

Salade de lentilles 4

Poisson sauce citron
Brocolis ']

Camembert
Compote £

GOOTER : Pain
FromageF ]/ Fruit A

VENDREDI 3

Tomates B cocktail

Couscous de poulet
Légumes

Semoule ]

Saint-Nectaire 1
Fruit

GOUTER : Viennoiserie
Laitage / Fruit 4

VENDRED! |2

Taboulé végétal
(chou-fleur)

Dos de lieu
sauce poivrons Riz £

Saint-Paulin £
Fruit £

GOOTER : Crépe [Fruit 4
Lait

VENDRED! |9

Oeuf mayonnaise

Pates [
a la tomate et Iégumes

Tomme blanche
Fruit £

GOUTER : Brioche
chocolat / Fruit 4

VENDRED! 26
Melon

Chipolata rétie
Grenaille de pommes de
terre

Laitage

GOUTER : Cake maison
Lait / Fruit &4

Toutes nos viandes bovines sont d’origine francaise (appellation VBF) - Seuls les plats contenant 100 % de produits Bio sont indiqués [

D’autres plats peuvent aussi étre élaborés avec des produits issus de I’Agriculture Biologique

Fruits, Iégumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I’Union Européenne a destination des écoles sont indiqués



