Lundi 28

Salade de pommes de terre

LES ALLERGENES

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

CEuf

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Moutarde

Sauté de porc a la basquaise

Haricots verts

Yaourt
Mardi 29

Carottes rapées

X | X

Blanquette de poisson

X

Brie
Mercredi 30
Tomates vinaigrette

X

Emincé de boeuf a la moutarde

X | X

Créme dessert chocolat

Jeudi1/10
Salade mixte

X | X

Falafels a la sauce tomate

Emmental

Vendredi 2
Betteraves - mais

Poélée forestiere

Saint-Nectaire

Lundis

Concombres

XX

Nems végétariens

Riz cantonnais

Emmental

Mardi 6
Salade Arlequin

Porc a la provencale

X | X

Fromage blanc aux fruits

Mercredi 7
Crudités

Couscous de poulet

Tomme blanche




Jeudi 8

Poireau vinaigrette

LES ALLERGENES

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Euf

Poisson

Sésame

Soja

Sulfites

Moutarde

Poisson sauce poivrons

X

Pépinettes

X

Petits-suisses aux fruits

Vendredi 9

Paté de campagne

Carottes

Lundi 12
Concombres ciboulette

Poisson sauce citron

Fromage blanc

Mardi 13

Carottes rapées

X | X

Pates bolognaises

Camembert

Mercredi 14
Taboulé

Filet de dinde a la creme

X | X

Navets, petits pois

Jeudi15

Salade de lentilles

X | X

Gratin de chou fleur et
pommes de terre

Yaourt aromatisé

Vendredi 16

Galette saucisse

Salade composée

Saint-Paulin






