
1
www.saint-gilles35.fr

Février 2024

Magazine d’informations municipales

Syner’n°150

Soutenir, accompagner et 
co-construire avec le monde associatif

DOSSIER



Directeur de la publication : Philippe Thébault, maire
Responsable de la publication : Ludovic Coulombel, 
adjoint à la communication
Conception : Service communication - mairie de Saint-Gilles
Impression : Le Galliard - papier PEFC - encres végétales
Dépôt légal : février 2024 n°150

Éditorial ...............................................................3
Dossier Monde associatif
Soutenir, accompagner et co-construire avec le 
monde associatif ..................................................4
Cadre de vie
Nouveau centre-bourg : l'occasion de prendre de 
nouvelles bonnes habitudes .................................7
Citoyenneté
Budget participatif - 2e édition ............................  8
Cohésion sociale
Une multitude d'événements à la résidence  
du Pont aux Moines ................................................10
De l'art à la Maison Helena ............................. ..10
Un agenda bien rempli pour le conseil des sages ..11
Dispositif résidents vigilants ...................................11 
L'EISSOR recherche des bénévoles ........................11
Intercommunalité
La tonte en déchèterie c'est fini ! .......................12
Futur programme d'économies d'eau ................12
Urbanisme
Concertation préalable à la modification n°2  
du PLUi ...............................................................13
Vie économique
Les nouveaux arrivés ..........................................14
L'actualité des entreprises ..................................15
Expression des groupes ....................................17

VIE MUNICIPALE

Retour en images ..............................................18

Cohésion sociale
Le handicap, un autre sens de la vie ..................20

Vie culturelle
À la bibliothèque porter un regard  
vers la différence ................................................22
La Flume organise son concert/bal....................22
L'agenda culturel de Saint-Gilles .......................23

Vie scolaire
Écoles publiques & école privée .........................24

ZOOM

.......................................................................28-38

VIE ASSOCIATIVE

ÉTAT CIVIL ........................39

Les articles non rédigés par la municipalité engagent 
strictement et seulement la responsabilité de leurs auteurs.

Dépôt des articles dans le prochain Syner'Gilles : 
lundi 6 mai 2024 (parution mi-juin)

MAIRIE DE SAINT-GILLES
Tél. 02 99 64 63 27 - fax 02 99 64 83 40
communication@saint-gilles35.fr • www.saint-gilles35.fr
Pour recevoir le Syner'Gilles et/ou le Trait d'union par courriel, 
envoyez votre adresse à communication@saint-gilles35.fr

Élections européennes 2024 :

l’essentiel sur le scrutin

Le dimanche 9 juin 2024, seront élus les députés 
européens pour les 5 prochaines années. 

Les citoyens français majeurs ainsi que les électeurs 
communautaires domiciliés dans la commune et ayant 
fait la démarche de s’inscrire sur les listes électorales 

complémentaires seront appelés aux urnes. 
L’élection se déroule en un tour. Les 720 élus dont les 81 
français auront pour missions de voter les textes législatifs 

proposés par la Commission Européenne, d’établir le 
budget annuel de l’Union Européenne, de contrôler 

l'utilisation de ce budget puis de s'assurer que la 
législation européenne est correctement mise en œuvre.
Pour s’assurer de pouvoir voter lors de ces élections, 
la date limite d’inscription est fixée au 1er mai par 

Internet et au vendredi 3 mai 2024 en mairie.

Inscription en ligne

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16396

Il s’agit de cette même démarche pour indiquer un 
changement d’adresse dans la commune et s’assurer de 

bien recevoir les documents électoraux. 
Vous pouvez interroger votre situation électorale et 

vérifier votre inscription : https://bit.ly/48TtMxk

Les cartes d’électeurs seront envoyées aux nouveaux 
électeurs et aux électeurs ayant changé d’adresse dans 

la commune vers le 21 mai 2024.

Nouveauté 2024 

concernant les procurations 

Les procurations en ligne réalisées sur https://www.

maprocuration.gouv.fr/ n’auront plus besoin d’une validation en 
gendarmerie ou au commissariat dès que la démarche 

est faite avec une identité numérique.
Vous pouvez donner procuration à un électeur votant 
dans une autre commune que Saint-Gilles. Toutefois cette 
personne devra se rendre dans votre bureau de vote le 

jour du scrutin pour voter à votre place.  
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Les élus du conseil 
municipal sont très 
attentifs à l’évolution de 

notre commune et travaillent 
depuis plusieurs années sur 
un plan d’aménagements 
et d’investissements pour 
accompagner les besoins et les 
attentes des habitants.
2023 a vu l’aboutissement de 
nombreux projets qu’ils soient 
associatifs, culturels, communaux. 
Cet édito me donne l’occasion de 
vous dresser une prospective de 
nos investissements pour les deux 
à trois ans à venir :
- L’avenue de l’étang sera 
réaménagée à partir de mai 
avec une volonté de limiter les 
vitesses sur cette avenue et 
d’accroître sa végétalisation. 

- L’ensemble de la commune 
passera à 30 km/h en 
septembre.  

- Parallèlement, le projet de 
réhabilitation du restaurant 
scolaire avance. Il permettra 
d’accueillir convenablement 
les plus de 600 enfants qui y 
déjeunent chaque jour et offrira 
de meilleures conditions de 
travail aux agents.

- La construction de la piscine 
intercommunale à Pacé se 
poursuit conformément au 
planning. L’ouverture est prévue 
à l’été 2025.  

- Enfin, nous engagerons en 2024 
et 2025 la renaturation des 
cours de l’école Jacques Prévert.

Cette mise en perspective 
rapide est loin d’être exhaustive 

puisque les premiers travaux de 
viabilisation de la future ZAC 
devraient démarrer cette année 
sur la partie centre-bourg ouest. 
Je dis « devraient » car nous 
avons appris il y a quelques jours 
qu’un collectif de 6 personnes 
avait entrepris un recours 
gracieux contre l’arrêté de la 
direction départementale des 
territoires et de la mer qui avait 
autorisé le projet de ZAC. Il 
convient ici de rappeler que toute 
la procédure de mise en œuvre 
de la ZAC a été scrupuleusement 
respectée depuis 2017, et validée 
à chaque étape par toutes les 
multiples autorités compétentes. 
Ce recours gracieux a été rejeté 
par l’État le 8 février 2024. 
Désormais et malgré ce rejet, 
plane le risque d’un recours 
contentieux jusqu’au 8 avril. Si ce 
recours est déposé, cela signifie 
que le projet de la ZAC pourrait 
être en pause plusieurs années. 
Les conséquences seraient 
désastreuses pour l’ensemble 
des habitants et de la commune. 
Permettez-moi de vous en citer 
trois, mais il y en a bien d’autres : 
- Nous avons à ce jour à peu près 
400 demandes de personnes 
dont de nombreux Saint-Gillois 
qui souhaitent se loger ou 
déménager dans cette future 
ZAC, sans compter les 26 000 

 demandes de logements à 
loyer modéré en attente sur 
l’ensemble de la métropole. 

 Que dire à ces personnes ?
- Le projet de la future 
médiathèque et celui de la 

construction d’une nouvelle salle 
des sports seraient mis à l’arrêt. 
Cela générerait de nombreuses 
difficultés pour les associations 
et les usagers. 

- L’arrêt de la ZAC aboutira à 
une baisse démographique 
avec des conséquences sur 
la dynamique de la commune 
comme la fermeture de classes, 
moins d’adhérents pour nos 
associations, moins de clients 
pour les commerces et les 
artisans... 

Et je n’évoque pas ici les 
conséquences financières pour la 
commune.
Ces 6 personnes défendent 
leur intérêt très personnel au 
détriment de l’intérêt général. 
On ne peut que regretter cette 
situation d’autant plus que j’ai 
toujours indiqué que mon bureau 
était ouvert. Hélas, ils ne se sont 
jamais manifestés pour solliciter 
un rendez-vous. J’étais et je reste 
disponible pour échanger avec 
eux sur ce projet à tout moment. 
Je sais pouvoir compter 
sur l’efficacité des élus et le 
professionnalisme des agents 
communaux pour mener à bien 
les projets en cours et garder le 
cap que nous vous avons proposé 
dans notre programme. Je ne 
manquerai pas de vous informer 
au fur à mesure des semaines à 
venir. 

Bien à vous.

Philippe Thébault

Inauguration de la maison des 
associations, le 9 septembre

Édito VIE MUNICIPALE

3



Soutenir, accompagner et co-construire  avec le monde associatif

Très souvent peu mis en avant, l’aspect institutionnel traduit une volonté politique. C’est      pourquoi, dès son installation, la municipalité décide d’installer 4 commissions dont 
une dédiée spécifiquement à la vie associative, culturelle et sportive. Elle fait le choix    également de désigner deux élus au sein de l’exécutif municipal.

Pour mieux comprendre les relations entre la collectivité et le monde associatif, voici un tour d’horizon à travers 
une rencontre avec ces deux élus. 

Quel état des lieux pouvez-
vous faire sur la vie associative 
saint-gilloise en 2024 ?
Saint-Gilles compte aujourd’hui 
près de 50 associations, sans 
compter les sections de l’USSG. La 
place et les actions des associations 
sont considérables. Près d’un 
Saint-Gillois sur deux est membre 
d’une association. La richesse du 
monde associatif et l’engagement 
des nombreux bénévoles 
contribuent à faire de Saint-Gilles 
un lieu où il fait bon vivre, une ville 
animée et conviviale qui favorise 
l’épanouissement individuel et 
collectif. Elles participent au 
dynamisme de la commune et 
favorisent le lien social entre les 
générations et les habitants issus 
de quartiers différents.

Comment soutenez-vous le 
secteur associatif ?
C’est une question très vaste. Je 
commencerai par un soutien qui 
est devenu tellement habituel 
qu’il passe inaperçu : le soutien 
logistique. Nous mettons à 
disposition gratuitement pour la 
pratique des activités :
• Une maison des associations 

inaugurée en 2023 qui compte 
une salle de danse-activités 
sportives de 140 m2, 3 salles 
d’activités et de réunions, 2 
bureaux et des boîtes aux lettres.

• Des salles communales équipées 

pour les activités ou les réunions :
 le Courtil, la Grange, la salle 

Nevez et celle de la Prouverie.
• Le Sabot d’Or (géré en régie 

municipale et non confiée à une 
société privée) avec les salles 
Victor Hugo, Marie-Noël et la 
grande salle Per Jakez Hélias une 
fois par an.

• Du matériel communal : tables, 
chaises, bancs et grilles.

• Le temps passé par les agents sur 
les événements et en fonction 
support (Tout l’office court, les 
foulées saint-gilloises, le service 
vie associative, la gestion des 
contrats de location de salles…)

Qu’en est-il du volet financier ?
Il s’exprime directement par le vote 
des subventions. Pour 2024, il devrait 
se situer autour de 160 000 €. 
Il s’agit de subvention pour la 
création de l’association mais aussi 
lorsqu’une convention est signée 
avec la mairie comme l’USSG 
et l’accueil de loisirs. D’autres 
subventions sont liées à un forfait 
(selon le nombre d’enfants, 
d’habitants) : APE, APEL, aide au 
travail scolaire, l’OSCOR.
La commune verse aussi des 
subventions de fonctionnement, 

exceptionnelles ou pour soutenir 
des projets. Ces dernières font 
l’objet d’un examen en commission. 
Elles représentent un budget de  
12 000 €/an.
Ainsi, en 2023, à ce titre, ont été 
soutenus les projets suivants : 
• Le feu d’artifice et la course 

cycliste organisés par le comité 
des fêtes ;

• Le carnaval de l’école J. Prévert 
et la sortie au Puy du Fou 
organisé par l’APE ;

• La fête des 90 ans de l’école du 
sacré cœur organisé par les amis 
de l’école sacré cœur ;

• L’exposition photos à l’étang 
organisée par Saint-Gilles 
Histoire et Patrimoine ; 

• L’euro basket organisé par la 
section basket de l’USSG ;

• Le voyage découverte en 
Allemagne et des actions en 
lien avec le jumelage avec 
Bubenreuth organisés par l’AFA ;

• Le concert de la chorale Si ça 
vous chante ;

• Les aides locales gérées par 
Saint-Gilles Solidarité ;

• L’exposition de peintures de 
l’association art et couleurs.

Questions à
Marianne 
Jézéquel, 
adjointe à la 
vie associative

Jardin intégénérationnel, 
rue du Pont aux Moines 

Dossier MONDE ASSOCIATIF
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Soutenir, accompagner et co-construire  avec le monde associatif

Très souvent peu mis en avant, l’aspect institutionnel traduit une volonté politique. C’est      pourquoi, dès son installation, la municipalité décide d’installer 4 commissions dont 
une dédiée spécifiquement à la vie associative, culturelle et sportive. Elle fait le choix    également de désigner deux élus au sein de l’exécutif municipal.

À cela s’ajoutent, aussi des 
investissements très conséquents 
depuis 2020 avec :
• La Maison des Associations 

pour près de 1,9 million €.
• Le bureau de l’USSG auprès 

du Triskell et son mobilier pour 
324 000 €.

• La réhabilitation des terrains 
de tennis extérieurs prévue en 
2024 pour 180 000 €.

Quelles sont les autres 
formes d’accompagnement 
de la collectivité ?
Jusqu’ici, je dirai que nous avons 
évoqué la partie émergée de 
l’iceberg. Je veux rappeler ici le 
soutien fort auprès des associations 
sur le plan de la communication. Il 
se matérialise par :
• L’organisation d’un forum annuel 

avec plus de 50 stands. 
 Le prochain aura lieu samedi  

31 août 2024 au complexe sportif 
le Triskell.

• La diffusion d’informations des 
activités associatives via les 
supports de communication 
communaux à la fois numériques 
(deux panneaux lumineux, le site 
Internet, la page Facebook et 

 les supports papiers : Trait 
d’Union, le Syner’Gilles et 
l’édition annuelle d’un guide 

pratique complet distribué dans 
toutes les boîtes aux lettres. La 
reprographie de documents est 
aussi proposée aux associations 
pour la gestion interne, mais 
aussi pour des outils de 
communication.

Je tiens également à mettre en 
avant la volonté d’un soutien moral 
et collaboratif. C’est pourquoi 
l’équipe municipale s’engage 
toujours pour être présente aux 
manifestations et aux assemblées 
générales auxquelles elle est invitée. 
Nous avons à cœur de maintenir 
des échanges riches, réguliers et 
constructifs, notamment via le 
Conseil de la vie associative. De 
même, nous proposons l’aide du 
personnel communal lorsque cela 
est nécessaire et justifiée.
Cette implication communale 
se traduit aussi par le soutien 
aux lancements de projets et 

des actions collaboratives. Nous 
pouvons citer la signature du 
jumelage avec Bubenreuth (2022), 
Couleurs de Bretagne et le soutien 
à des actions inter-associatives 
comme le marché de Noël. 
En termes de partenariats, nous 
pouvons évoquer la création de 
lampions et la balade autour de 
l'étang organisées par l'AFA, avec 
le soutien de la bibliothèque 
municipale. Cette collaboration, 
entre la commune et les 
associations, s’illustre par la tenue 
des buvettes aux animations 
communales comme pour la fête 
de la musique, dont les bénéfices 
reviennent aux associations.

Nous finançons aussi des 
formations ciblées 1 à 2 fois/an à 
destination des bénévoles et des 
membres des associations, selon 
les besoins exprimés. En 2023, une 
formation PSC1 (premier secours) 
a eu lieu le 10 juin 2023 à la salle 
Nevez.  
Enfin, la commune via le Conseil 
de la vie associative assure un 
rôle de dialogue, d’animation et 
de médiation. Cette instance 
consultative, créée en 2016, réunit 
des représentants d’associations et 
des élus 3 fois par an. Ce conseil 
est une force de propositions et de 
valorisation de l’action associative.

Fête de la Musique 2023

Bureau du Triskell
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En quelques 
mots,  
pouvez-vous 
nous parler de 
santé publique ?

Je profite de cet échange pour rappeler que 
l’Organisation Mondiale de la Santé recommande 
pour entretenir son capital santé 30 minutes d’activité 
physique par jour. L’équipe municipale est très sensible 
à ce sujet de santé publique. Elle sait aussi pouvoir 
travailler en bonne intelligence avec L’Union Sportive 
de Saint-Gilles composée de 16 sections et plus de 
1 700 adhérents, ainsi que les autres associations 
sportives (Qi Gong, Souffle et mouvement et Alors on 
danse).

Quels équipements sportifs existent sur la 
commune ?
On peut distinguer plusieurs types d’équipements. 
Je pense en premier à ceux qui sont en libre-service 
comme le city-stade avenue de l’île des bois, le skate-
park rue des sports, le terrain de basket au carré des 

moussaillons, le terrain de saut en longueur et celui de 
lancer de poids à l’étang.
On peut également y ajouter, car on n’y pense 
pas spontanément, les plus de 28 km de chemin 
de randonnées avec quatre boucles pédestres qui 
permettent la pratique de la marche et de la course à 
pied.
Cette année les terrains de tennis extérieurs rue de 
l’Orgerie seront réhabilités avec la création d’un terrain 
beach pour la pratique de hand, volley, badminton et 
foot.
À noter que dans le cadre des Jeux Olympiques, 
nous accueillerons le 1er avril, la grande randonnée 
pédestre qui relie le Finistère à Paris. Le départ se 
fera de Monterfil pour une arrivée à Saint-Gilles au 
boulodrome. Le lendemain, les randonneurs partiront 
de l’étang du Guichalet vers le parc des Gayeulles à 
Rennes.

Vous avez évoqué en préambule l’USSG : sur 
quoi peuvent-ils s’appuyer pour pratiquer 
leurs activités ? 
Effectivement, la commune met à la disposition 
gratuitement de l’USSG plusieurs équipements :
- un boulodrome 

couvert de 550 m²,  
1 000 m² en 
extérieur et  
3 400 m² 
disponible pour 
des compétitions 
occasionnelles ;

- un complexe avec deux terrains de football (synthétique 
et herbe), offrant 1,6 ha de terrains de grands jeux (foot 
et hockey) et 6 vestiaires de 500 m² ;

- trois salles de sports d’une surface totale de 2 700 m2 ;
- un bureau de 147 m2 avec salle de réunion.

La commune prend-elle en charge d’autres 
aspects ?
Effectivement, je voudrai mettre en avant toute 
la partie invisible de l’appui à la pratique du sport 
de notre commune. Ce sont, en plus de la mise à 
disposition gratuite des équipements, la prise en charge 
totale de l’énergie, de l’eau et du ménage. Je veux 
aussi mentionner la prise en charge partielle du salaire 
d’un éducateur sportif d’un montant de 34 410 € en 
2023, les centaines d’heures réalisées chaque année 
par les agents communaux pour assurer l’entretien, la 
maintenance des équipements et le soutien logistique à 
la tenue des manifestations par exemple.  

Depuis le début du mandat, chaque année le conseil 
municipal vote un budget d’investissement de  
35 000 € en moyenne et 25 000 € pour les chemins.

Quels sont vos projets pour les années à venir ?
Il y a bien sûr la réalisation des terrains de tennis 
extérieurs. En 2024, nous finaliserons l’achat de la 
parcelle rue des sports qui accueillera la future salle 
des sports.

Questions à 
Loïc Lemaître, 
conseiller 
délégué  
au sport

Skate-park, rue des sports

Emplacement de la future salle des sports

Sanitaire du boulodrome

Dossier MONDE ASSOCIATIF
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Antoine Le Frêche
adjoint au maire, délégué au 
développement durable et aux 
mobilités

rue du Prieuré

Nouveau centre-bourg : l’occasion de prendre de 

nouvelles bonnes habitudes

Les zones de rencontre permettent de créer 
une cohabitation apaisée entre tous les usagers 
de la route : piétons, cyclistes, automobilistes, 
motos... Ce partage de la route est permis par 
un abaissement de la limitation de vitesse à  
20 km/h.

Cadre de vie VIE MUNICIPALE

La priorité accordée aux piétons
La première règle à suivre dans une zone de rencontre est que les 
piétons sont prioritaires sur les véhicules. Ils peuvent également 
circuler sur la chaussée, à condition de ne pas s’y arrêter.
Du fait de cette règle, les automobilistes doivent être 
particulièrement prudents dès qu’ils entrent dans une zone de 
rencontre. Attention : contrairement à une zone 30, les piétons 
ne sont pas cantonnés aux trottoirs et passages piétons. Ils 
peuvent traverser la route à tout moment. De plus, si des piétons 
circulent sur la chaussée, les automobilistes doivent leur céder la 
priorité et ne pas s'impatienter ni klaxonner.

L’application stricte de la zone bleue
Dans le centre, l'attractivité des commerces nécessite une bonne 
rotation des véhicules en stationnement. Le stationnement est 
donc limité à 2 heures du lundi au vendredi entre 9 h et 12 h et 
de 14 h à 19 h, et le samedi de 9 h à 12 h.
L’application stricte de la zone bleue répond à ce besoin de 
stationnement gratuit à durée limitée pour faire les achats ou 
aller à un rendez-vous ou au restaurant. L'apposition derrière 
le pare-brise d'un disque faisant apparaître l’heure d’arrivée est 
obligatoire. Des contrôles seront effectués prochainement et des 
procès-verbaux pourront être dressés.

L’habitude à prendre de se garer 
dans les clous !
Vous avez constaté la mise en place de « clous » 
de stationnement. Il est important de respecter 
ce marquage au sol et de se garer littéralement le 
long de la chaussée, afin de laisser le maximum de 
place pour les déplacements sur les trottoirs. Un 
marquage au sol de couleur bleue sera apporté en 
complément, très prochainement…
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Citoyenneté

Le premier budget participatif de notre commune a été initié au début de l’année 
2022. Nous vous dévoilions en effet dans le Syner’Gilles n° 144 de février 2022 les 
grandes lignes du règlement et du calendrier, et lancions à cette même occasion 
l’appel à projets.

BUDGET PARTICIPATIF – 2

e

 édition

Cette première édition fut une 
réussite puisque pas moins de 14 
propositions avaient été déposées, 
6 d’entre elles avaient été déclarées 
conformes au règlement et soumises 
au vote (Syner’Gilles n° 146 - Octobre 
2022).

C’est le four à pain qui a été 
plébiscité. Ce dernier a été construit 
à l’été 2023, dans l’enceinte du 
jardin intergénérationnel, rue de la 
Prouverie, dans le cadre des chantiers 
jeunes et avec la participation 
d’entreprises locales. Nous nous 
réjouissons aujourd’hui de voir le 
succès de ce projet, mis en service 
tous les premiers samedis du mois et 
ouvert à tous.

Cette première expérience ayant 
donné pleine satisfaction, c’est donc 
avec beaucoup de confiance et d’enthousiasme que 
nous lançons cette année la 2e édition du budget 
participatif de Saint-Gilles. 

C’est un sujet qui nous tient à cœur car il représente un 
véritable outil de démocratie participative, permettant 
aux habitants d’être acteurs des décisions publiques, que 
ce soit en proposant des projets ou tout simplement en 
participant au vote.

 SÉLECTION DES PROJETS RECEVABLES 

 AOÛT 2024 

 DÉPÔT DES PROJETS DES CITOYENS 

 AVANT LE 30/04/2024 

Session cuisson de pain 
au four à bois
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 VOTE DES PROJETS PAR LES HABITANTS  

 OCTOBRE - NOVEMBRE 2024 

Nous le voyons également comme 
un élément de pédagogie sur l’action 
municipale en ce qu’il est contraint par 
le champ de nos compétences (on ne 
peut pas inscrire au budget des actions 
ou investissements qui relèvent d’autres 
collectivités ou du domaine privé), 
et par la prise en compte des délais 
nécessaires entre les différentes étapes 
(projets, études, vote, réalisation) qui 
s’étendent déjà, pour une action que 
l’on pourrait qualifier « d’aussi simple », 
sur une période de 12 à 18 mois !

Nous reconduisons dans les mêmes 
conditions le règlement intérieur et le 
calendrier.

Le coup d’envoi est donné, nous 
sommes impatients de recevoir vos 
propositions !!! 

LES GRANDES LIGNES DU REGLEMENT (*)
QUI PEUT DÉPOSER UN 
PROJET ? 
Tout Saint-Gillois de 9 ans et 
plus. Chaque habitant ne peut 
déposer qu’un seul projet. 

QUEL TYPE DE PROJET 
DÉPOSER ? 
Vous pouvez déposer un projet 
d’intérêt général et à visée 
collective. Il doit dépendre 
de la seule compétence de la 
commune. Ces projets une 
fois mis en place ne doivent 
pas générer de coûts de 
fonctionnement.

COMMENT SONT 
SÉLECTIONNÉS LES PROJETS ? 
Seuls les projets respectant les 
critères d’éligibilité pourront 
être soumis au vote. Ils doivent 
en outre respecter le règlement 
intérieur, être de la seule 
compétence communale (la 
voirie, par exemple, est de la 
compétence de la Métropole…), 
et ne pas être déjà prévu… 
Une commission, dite « comité 
de suivi » assurera l’analyse 
de recevabilité ; elle sera 
constituée de 3 élus, 3 agents, 
2 responsables associatifs, 2 
membres du conseil des sages et 
2 membres du CMEJ.

COMMENT DÉPOSER UN 
PROJET ? 
Un formulaire de dépôt de 
projet est mis à disposition sur le 
site Internet de la commune et 
disponible en version papier en 
mairie. Il peut être retourné par 
mail ou déposé à l’accueil. 

QUI PEUT VOTER ? 
Tout Saint-Gillois de 9 ans et 
plus. Chaque personne s’engage 
à ne voter qu’une seule fois et 
pour un seul projet. Le vote peut 
se faire en ligne ou sur bulletin 
papier à déposer en mairie.

QUEL MONTANT EST ALLOUÉ 
À CETTE ACTION ? 
L’enveloppe globale pour cette 
édition est fixée à 30 000 €.

QUI SONT LES LAURÉATS ? 
Les lauréats sont les projets qui 
remportent le plus de voix dans 
la limite de l’enveloppe globale 
de 30 000 € ou des contraintes 
techniques. 

(*) La version complète du règlement 
intérieur est téléchargeable sur le site 
Internet de la commune.

Thomas Le Saulnier
conseiller délégué
à la jeunesse

 RÉALISATION DES PROJETS LAURÉATS  

 ANNÉE 2025 
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Une multitude d'événements à  

la résidence du Pont aux Moines

Cohésion sociale

De l’art à la Maison Helena

Les « Olympiades », inter-
Ehpad, se sont déroulées 
à Vezin-le-Coquet, 6 
établissements se sont inscrits 
à cette journée. Au nombre de 
6 par équipes, les résidents du 
Pont aux Moines se sont bien 
distingués sportivement et ont 
reçu la coupe de la 2e place. 

 21 SEPTEMBRE 
 Les Olympiades 

 19 OCTOBRE
Loto

Pour la toute première fois, à 
l’initiative des animatrices et 
animateurs, afin de continuer de 
tisser du lien entre résidence, un 
loto inter-Ehpad a été organisé à 
la Grange à Saint-Gilles. 
6 établissements ont répondu à cet 
événement : Mordelles, Vezin-le-
Coquet, Noyal-Chatillon, Hôtel Dieu 
de Rennes, Léon Grimaud et Saint-
Gilles. L’animation a été rythmée 
par les membres de l’association 
part’Ages, accompagnés des 

animateurs et soignants. « Encore un 
moment de convivialité inoubliable », 
s’enthousiasment les résidents ! 
Bravo aux équipes soignantes pour 
cette organisation qui demande 
beaucoup de travail en amont. Un 
merci aux personnes qui ont offert 
des coupes et des lots.

Le 4 décembre, les membres du conseil 
des sages ont organisé un atelier déco à 
la résidence du Pont aux Moines, pour le 

plus grand plaisir des résidents. Des médaillons avec le prénom de chacun 
ont été confectionnés, un moment de mémoire et de dextérité que tous ont 
apprécié.

À l’occasion de la semaine « Bleue », les résidents de la Maison Helena ont proposé une exposition de leurs 
activités. Quelques visiteurs, ont ainsi découvert de belles créations, de patchwork, de peintures aquarelles, mais 
également l’art aborigène. Un rendez-vous réussi ! 
Cette journée s’est clôturée par un goûter pour tous.

Dany Bethuel, conseillère déléguée aux seniors

Bravo aux artistes !

 4 DÉCEMBRE
Atelier déco

Bulletin municipal de St-Gilles n°15010
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Dany Bethuel, 
conseillère déléguée aux 

seniors

Un agenda bien rempli pour  

le conseil des sages

Dispositif

résidents 

vigilants 

L’EISSOR recherche des bénévoles

Invitée par le conseil des sages, 
l’association AVC 35 a animé la 
conférence « Vivre après l’AVC », 
le 17 novembre. Un sujet très 
attendu par le public venu en 
nombre et rempli d’interrogations. 
Riche de témoignages très 
émouvants, quelques exemples 
de symptômes ont été décrits. La 
centaine de personnes présente a 
pu échanger avec les intervenants 
sur la vie au quotidien. Plus de 
35 personnes inscrites sur liste 
d’attente n’ont pu assister à cette 
conférence. Le conseil des sages 
programmera une autre séance au 
printemps.

Le 2 décembre, comme promis, la 
dictée tout public, en partenariat 
avec l’association les Ajoncs d’Or, 
a connu un grand succès. Bravo 
aux jeunes qui se sont pris au jeu 
de celle-ci. Le conseil des sages 
remercie tous les participants de 
s’être déplacés un samedi qui avait 
été souhaité par des Saint-Gillois.

Lors de la dernière séance de 
jeux de l’année, Nicole Gueguen, 

passionnée de musique, a 
offert un récital, guitare et 
accordéon. Abandonnant 
jeux de cartes et de société, 
chacun a pu entonner des 
airs connus. Les seniors ont 
ressenti un avant-goût des fêtes de 
fin d’année. Le conseil des sages 
remercie profondément Nicole !

L’accueil café, jeux et conseils a lieu 
salle du courtil, le 1er vendredi et 3e 
vendredi de chaque mois à partir 
de 14 h, sauf pendant les vacances 
scolaires.

Sécurité, environnement et 
déplacements doux, la réflexion 
continue sur ces sujets pour les 
membres du conseil des sages.

Vos suggestions sont à déposer 
dans la boîte aux lettres de la 
mairie.

L'Épicerie Intercommunale 
Sociale et Solidaire 
à l’Ouest de Rennes 
(EISSOR), accueille 
et accompagne des 
personnes qui ont des 
ressources limitées afin 

qu’elles puissent se procurer des denrées alimentaires à 
bas prix (environ 10 % du prix du marché).
Située au Rheu, elle fonctionne avec 85 bénévoles issus 
des 8 communes participantes, dont Saint-Gilles.
Cette action sociale de proximité peut 
se conduire grâce à une mobilisation 
constante des bénévoles. Dans un 

contexte d’augmentation du nombre de bénéficiaires, 
l’association souhaite voir de nouveaux bénévoles de la 
commune de Saint-Gilles venir les rejoindre (à ce jour 
peu de Saint-Gillois y sont présents).
L’épicerie est ouverte les jeudis de 13 h à 18 h. Des 
équipes de bénévoles sont constituées du mercredi 
au vendredi pour le ménage, le transport, la gestion 
des produits, l’accompagnement des bénéficiaires, 
l’hygiène et la sécurité alimentaire. Chaque bénévole 
peut s’inscrire sur une ou plusieurs tâches, en fonction 
du temps qu’il souhaite et au rythme qu’il souhaite y 
consacrer.

EISSOR - 3 rue du Cormir aux Landes d'Apigné 
contact.eissor@gmail.com

>
CONTACT

L’Adjudant-Chef Lebret, le 
nouveau correspondant à 
la gendarmerie, et M. Denis 
Cohan, éco-garde, ont animé en 
novembre la réunion du dispositif 
« résidents vigilants ». Une 
trentaine de membres a assisté à 
cette rencontre. L’occasion aussi 
d’échanger sur ces sujets : les 
arnaques, les vols et l’incivisme. 
Une séance sera proposée sur 
ces thématiques.
Action citoyenne, tous concernés !

VIE MUNICIPALEVIE MUNICIPALE
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La tonte en déchèterie

c'est fini !

Futur programme d’économies d’eau : Concertation

Intercommualité

On peut mulcher (technique de 
tonte sans ramassage de l’herbe. La 
tondeuse mulcheuse coupe l’herbe 
tondue en infimes parties qui sont 
redéposées sur la pelouse).
1. C'est simple, pas besoin de gros 
équipement.
2. Ça fait un beau jardin, la 
pelouse a un aspect impeccable.
3. C'est pratique, plus besoin de 
vider le bac de ramassage.
4. C'est économique, plus besoin 
de fertiliser le gazon et d'aller en 
déchèterie.
5. C'est bon pour mon jardin et 
pour la planète : l'herbe hachée 
se comporte comme un paillis 
protecteur contre la sécheresse 
(quand on ne peut pas arroser, 
c'est idéal).

Rennes Métropole vous 
accompagne et organise des 
ateliers et visites de jardin 
gratuits pour découvrir 
les techniques d'utilisation 
de la tonte, du broyage à 
la tondeuse, connaître les 
essences d'arbustes adaptées 
et ce, quelle que soit la taille de 
votre jardin.

En 2021, un foyer de Rennes Métropole en maison avec 
jardin a exporté en déchèterie environ 380 kg de déchets 
végétaux. Dommage quand on sait que la tonte de pelouse 
est très utile au jardin contre la sécheresse.

Ici Rennes, Ville et 
Métropole : nouvelle 
appli pour signaler et 
s’informer
Signaler une 
anomalie dans
une rue, s’informer
sur l’actualité 
des politiques 
publiques de la 
Métropole ou de 
la Ville, consulter 
les horaires des 
services publics 
(déchèteries, 
piscines…), préparer un itinéraire 
en métro, bus et même à vélo…

L'application donne accès à un 
grand nombre de services utiles 
au quotidien.

Sur ordinateur, il est également 
possible de signaler une 
anomalie sur l’espace public afin 
de déclencher une intervention : 
https://bit.ly/Guichet_numerique

Téléchargeable gratuitement 
sur les stores pour Androïd et 
Iphone.

RENNES MÉTROPOLE
  VOUS ACCOMPAGNE !
• Que faire de vos feuilles et de votre
   tonte de pelouse ?
• Que faire de vos branches ?
• Où et quoi composter ?

Toute l'année, retrouvez des visites
de jardin et des ateliers gratuits pour
découvrir les techniques d'utilisation
de vos végétaux quelle que soit la
taille de votre jardin.

Au programme : mise en pratique de 
la tonte mulching, lasagne végétale,
broyage et paillage.

LES INSCRIPTIONS
  C’EST PAR ICI !

Plus d’infos
metropole.rennes.fr

0 800 01 14 31

Réduire sa surface de pelouse
au bénéfice d’autres végétaux 

Démarrer un
carré potager
(plantes
aromatiques,
tomates
cerises...)

Créer un espace de prairie moins
gourmand en eau, en entretien et

qui apporte plus de biodiversité
(papillons, coccinelles, oiseaux...)

Planter des
petits arbres
à fruits
(framboisiers,
mûriers...)

3  

bit.ly/rennes_zerodechet

La Collectivité Eau du Bassin Rennais va remettre à plat son programme d’économies d’eau ECODO pour définir 
une stratégie plus ambitieuse. L’objectif : réduire la consommation d’eau par habitant d’au moins 10 % d’ici 2035.
Candidatez pour participer à cette concertation en répondant à ce questionnaire : https://bit.ly/eau2035
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Démarches d'urbanisme en ligne 
Il est désormais possible de déposer en ligne 
différentes demandes d'autorisation d'urbanisme 
(déclarations préalables, permis de construire, 
permis d'aménager, permis de démolir, certificats 
d'urbanisme dit opérationnels et les certificats 

d'urbanisme informationnels), exceptées celles 
concernant les établissements recevant du public : 
https://gnau-rennesmetropole.operis.fr/gnau/#/

Un guide d'utilisation a été réalisé pour accompagner 
les déposants dans leurs démarches. 

VIE MUNICIPALE

Concertation préalable à la 

modification N°2 du PLUi

Le Plan Local d’Urbanisme 
intercommunal (PLUi), document 
d’urbanisme, détermine les règles 
à respecter pour tout projet 
d’aménagement ou de construction, 
y compris à Saint-Gilles.
La mairie de Saint-Gilles s’appuie 
sur ce document réglementaire 
pour délivrer les autorisations du 
droit des sols, comme les permis 
de construire et les déclarations 
préalables de travaux. Le PLUi
est un document vivant. Il doit
être adapté régulièrement pour
permettre la réalisation des projets 
urbains portés par les communes et 
la métropole et pour se conformer 
aux évolutions définies par la loi.
Une 2e modification générale 
du PLUi est ainsi lancée pour 
permettre l’évolution des 
orientations d’aménagement et 
préciser certaines règles.
La modification N°2 fait l’objet de 
2 périodes pendant lesquelles le 
public pourra donner son avis : 

- Jusqu’au 23 février 2024, 
une phase de concertation 
préalable qui permet de 
prendre connaissance et de 
s’exprimer sur les objectifs des 
modifications envisagées sur les 
secteurs concernés. À ce stade, les 
évolutions réglementaires précises 
ne sont pas détaillées car elles sont 
en cours d’élaboration.
- À l’automne 2024, une phase 
d’enquête publique d’une durée 
d’un mois, au cours de laquelle le 
public pourra consulter et donner 
son avis sur les modifications 
précises qui seront proposées.

À QUOI SERVENT LES 
CONTRIBUTIONS DU PUBLIC ?
Les habitants de Rennes 
Métropole, dont les Saint-Gillois, 
sont invités à donner leur avis : 
ces contributions sont analysées, 
puis alimentent la réflexion des 
élus. Elles peuvent faire évoluer les 
orientations et les projets.

COMMENT S’INFORMER ?
Un dossier de concertation est mis 
à la disposition du public :
- Dossier papier à la mairie
- Dossier numérique via le site 

internet de Rennes Métropole et 
la Fabrique Citoyenne.

COMMENT DONNER SON AVIS ?
- sur le registre numérique accessible
sur plui-rennesmetropole-
concertation.fr et fabriquecitoyenne.fr
- sur le registre papier ou par 
courrier à la présidente de Rennes 
Métropole (Hôtel de Rennes 
Métropole, 4 av. Henri Fréville - 
35000 Rennes, en précisant en 
objet « Concertation préalable à la 
modification n°2 du PLUi »).

ACHAT - VENTE - LOCATION

en route vers
de nouveaux

projets en
2024

02.99.64.88.66
06.88.82.16.11

7 Rue de Rennes, 35590 SAINT-GILLES

www.broceliande-immobilier.com

https://bit.ly/plui2

>
+ D’INFOS

VIE MUNICIPALEVIE MUNICIPALEUrbanisme
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Les nouveaux arrivés

JOUBREL ÉLECTRICITÉ EST À SAINT GILLES

JOUBREL ÉLECTRICITÉ 
30 rue J.-B. Godin - 02 99 09 01 10 
www.joubrel-elec.fr

>
CONTACT

L’entreprise familiale créée en 
1947, qui était basée à Montfort-
sur-Meu, vient d’emménager dans 
ses nouveaux locaux de la zone du 
Gripail.
C’est en mars 2021 qu’Anthony 
Leroy et Jérôme Lesaux ont 
repris l’affaire. Ils l’ont fortement 
développée, puisque l’effectif est 
passé de 11 à 20 collaborateurs.

Leur activité se partage en 4 
secteurs :
- L’électricité générale (dont les 
bornes de recharge de véhicules).
- La communication : sonorisation, 
interphonie.
- La fibre optique et les réseaux 
informatiques.
- La sécurité : alarme incendie 
et intrusion, vidéosurveillance, 

contrôle d’accès.
La clientèle est essentiellement 
professionnelle. Joubrel dispose 
d’ailleurs des certifications 
Qualifelec LCPT (Logement, 
commerce, petit tertiaire) et MGTI 
(Moyen gros tertiaire industrie), et 
tous ses employés sont formés à la 
réalisation d’infrastructure pour la 
recharge de véhicules électriques 
(IRVE).
Si l’année 2023 a été intense, par la 
construction du nouveau bâtiment 
et le suivi des chantiers en cours, 
l’entreprise a pour objectif de 
développer son activité sur le 
photovoltaïque dans les PME.

SATEO - 14 rue J.-B. Godin - 02 99 38 10 24 - www.sateo-maintenance.com

>
CONTACT

SATEO A EMMÉNAGÉ À 
SAINT-GILLES 
Le groupe Squiban, qui réalise un 
chiffre d’affaires de plus de  
67 millions d’euros avec 320 salariés, 
propose une offre globale « clé 
en main » d’installations de serres 
maraichère et horticoles et de 
centres de recherche. Le groupe 
travaille également dans l’industrie 
et le tertiaire avec notamment  
3 entreprises sur le bassin Rennais. 
Un haut niveau d’expertise 
technique est requis, puisque 
l’activité comprend trois pôles à 
caractère technologique :
- Énergie : par exemple 
photovoltaïque, méthanisation, 
chaudière industrielles bois/Gaz et 
pompes à chaleur.
- Eau : pompage, Irrigation, 
brumisation, optimisation.
- Air : régulation du climat (T°, 
hygrométrie, contrôle de la qualité 
de l’air).

Sateo est une des sociétés 
du groupe : son activité est la 
maintenance industrielle. À ce titre, 
elle est spécialisée dans la réparation 
et l’entretien des matériels 
électriques, électrotechnique et de 
transmissions. 
Le premier volet de l’entreprise 
Sateo est le négoce (achat et vente 
de pompes, moteurs électriques, 
réducteurs). Les réparations, 
électroniques ou mécaniques sont 
assurées dans l’atelier ; cela peut 
être le bobinage de moteurs, les 
changements de roulements, mais 

aussi l’intégration de nouvelles 
technologies dans des systèmes plus 
anciens. Enfin, des dépannages ou 
de la maintenance préventive sont 
effectués sur les sites des clients.
Précédemment implantée à Rennes, 
Sateo a investi dans ses nouveaux 
locaux à Saint-Gilles, notamment 
pour répondre à ses besoins de 
stockage. Elle emploie une vingtaine 
de personnes. Si sa clientèle est 
essentiellement dans l’ouest de la 
France, elle peut intervenir sur tout 
le territoire national.

Vie économique
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CARREFOUR CONTACT
31 rue de St-Brieuc - 02 99 64 48 44

>
CONTACT

LA STRADA - 13 rue du Centre
02 99 64 81 08 - www.strada-saintgilles.fr

>
CONTACT

L'actualité des entreprises

1001 TETES - 2B rue du centre 
02 99 64 68 92 - www.milleetunetetes.fr

>
CONTACT

UN PRIX POUR MILLE ET 
UNE TETES 
Au travers du prix de l’Excellence 
Artisanale, la Chambre de 
métiers et de l’artisanat de 
Bretagne récompense la réussite 
et l’engagement des artisans, et 
particulièrement l’engagement en 
faveurs de la formation, qui est un 
axe majeur de son action.
La CMA Bretagne est investie 
dans la formation initiale, avec son 
centre de formation d’apprentis. La 
propriétaire de « 1001 Têtes »,  
Mme Bertille Poussin, a mené 
son apprentie, Marie Langlais, à 
l’excellence lors des Worldskills 
(compétition nationale des métiers) 
à Lyon, en septembre dernier. Elle 
a décroché la médaille d’or, la plus 
haute distinction du concours. À 
noter que Marie est sélectionnée 
pour le titre mondial Worldskills, 
prévu en septembre 2024. Tous 
nos vœux l’accompagnent.

CARREFOUR CONTACT 
A 10 ANS
En octobre 2023, Caroline et 
Christophe Lemasson et leur 
équipe ont tenu à associer leur 
clientèle à la célébration de ce 
10e anniversaire. C’est ainsi que 
pendant une semaine, ils ont 
organisé une animation, avec 
distribution de petits cadeaux 
et de bonbons pour les enfants 
(l’approche d’Halloween s’y prêtait).
Ils ont aussi organisé une loterie 
avec des lots conséquents, en 
particulier un scooter électrique et 
un téléviseur. En parallèle, un autre 
jeu consistait à deviner le poids 
d’une énorme courge présentée à 
l’entrée du magasin.

À l’issue de cette semaine festive, 
le supermarché est reparti pour 
dix ans au moins, avec des projets 
en tête. En février, un drive piéton 
sera mis en place.

LA MÉDAILLE DU TRAVAIL 
POUR JEAN-LUC SIMON
Au cours d'une cérémonie à la 
Strada, en présence de clients 
et d'amis, Jean-Luc Simon a été 
honoré en recevant la médaille 
du travail, qui récompensait vingt 
années de bons et loyaux services.
Son CAP de pâtissier en poche, il a 
accompli ses obligations militaires, 
puis a travaillé à l'usine Peugeot 
de Sochaux. C'est en 1992 qu'il a 
commencé son travail de pizzaiolo, 
dans des établissements de Rennes 
et Cesson-Sévigné, avant d'atterrir 
à la Strada en février 2003. Il n'a 
plus quitté cet établissement, où il 
a connu 4 patrons. 
Outre la qualité de son travail, 
les clients ont toujours apprécié 
sa gentillesse et sa discrétion. 
Nous lui souhaitons des années 
heureuses pour la fin de sa carrière 
professionnelle.

LE PÈRE NOËL 
CHEZ BROCELIANDE 
IMMOBILIER
C'est le samedi 16 décembre que 
le père Noël est passé à l'agence 
Brocéliande Immobilier.
De nombreux enfants ont apprécié 
d'être photographiés avec lui, 
dans l'attente des cadeaux qu'ils 
ont mérités. Des boissons ont été 
offerts à tous. 

BROCÉLIANDE IMMOBILIER 
7 rue de Rennes - 02 99 64 88 66 
www.broceliande-immobilier.com

>
CONTACT
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Michel Kervoas, 
adjoint au développement économique  

et commercial

Vie économique

LA TIENDA - 23 rue de Rennes  
02 99 64 83 19 - liger.rachel@live.fr

>
CONTACT

LE SUCCES DU  
FORUM DE L’EMPLOI
Organisé par Espace Emploi, avec le concours de Pôle 
Emploi Rennes Ouest, ce forum s‘est déroulé le 23 
novembre 2023 à Saint-Gilles, pour sa 1ère édition.
Il a permis d’accueillir 38 entreprises de différents 
secteurs d’activités tels que le service à la personne, le 
nettoyage, l’industrie, la restauration, le maraîchage, le 
commerce… et 265 candidats.
Ceux-ci pouvaient rencontrer les entreprises présentes 
au forum, et ainsi un premier contact était établi, soit 
pour candidater, soit pour faire une demande de stage, 
ou encore pour avoir des conseils sur leur candidature.
Plus de 150 offres d'emploi ont été 
recensées en amont du forum.
Les entreprises ont apprécié la mise en 
place de cette action sur la commune 
et la mobilisation du public. Sophie 
Ronsin, chargée de RH à Glassolutions 
à Saint-Gilles confirme « ce type 
de forum permet de faire connaître 
notre entreprise sur le territoire ». Les 
Matériaux de L’Ouest, entreprise de 
L’Hermitage complète « c’est l'occasion 
de rencontrer beaucoup de candidats 
sur un créneau assez court ».
Pour le public, c'est une vraie valeur 
ajoutée : « accueil chaleureux et 
professionnel » ; « lieu très adapté, 
beaucoup de rencontres entreprises » ; 

« très bien organisé ! ».
Au cours de l’après-midi, 
549 entretiens ont eu lieu.
Nous rappelons qu’Espace 
emploi est un service du 
Syrenor, la commune de 
Saint-Gilles participe à 
son financement.

ESPACE EMPLOI - 02 99 60 14 55  
Place du Général de Gaulle, 3570 Pacé

>
CONTACT

LA TIENDA REMPLACERA LE RELAIS
Le restaurant « le Relais » a été repris à la fin du 
mois de novembre 2023 par Rachel Liger, qui a de 
nombreuses années d’expérience dans le métier 
avec son fils, Florian. Des travaux de modernisation 
et d’embellissement sont en cours, l’ouverture est 
prévue dans le courant du mois de mars. 
Sous la dénomination « la Tienda », elle offrira 
une restauration traditionnelle, avec plat du jour 
et 2 menus au choix. Le bar, qui aura des horaires 
d’ouverture très larges, donnera priorité aux produits 
d’origine espagnole, du type « tapas », mais aussi des 
boissons bretonnes, et proposera des cafés spéciaux 
à découvrir, à boire sur place ou à emporter.
À côté du bar, les clients pourront se détendre 
dans un salon du type « lounge ». Une salle annexe, 
pouvant contenir une centaine de personnes, 
sera proposée à la location pour séminaires et 
évènements familiaux. 
Deux terrasses (en façade et sur 
l’arrière) seront aménagées.

OPTIC 2000 - 6 rue du Centre 
02 99 32 90 16 - www.optic2000.com
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PREMIÈRE 
BOUGIE 
POUR 
OPTIC 2000
Pour marquer 
son 1er 

anniversaire 
qui coïncidait avec le lancement d’une nouvelle gamme de lunettes 
Alpine 2024, Optic 2000 a exposé deux véhicules Alpine A110 
devant son magasin. Certaines personnes ont pu s’installer à bord 
et d’autres ont participé au jeu concours. À noter que le magasin a 
élargi ses horaires d’ouverture : il est désormais ouvert 6 jours sur 7.
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En ce début d’année, par ce titre, nous tenons à 
rappeler cette citation de Pierre Mendès-France.
En effet en mars 2020, nous nous sommes présentés à 
vos suffrages avec un programme. 
Mais dès le début du mandat, les aléas ont été 
nombreux et impactants ; la crise covid suivie de la 
crise énergétique. Il en est découlé une très forte 
inflation. Tous ces processus ont donc généré de fortes 
conséquences sur les aspects budgétaires à croiser 
avec notre volonté annoncée de ne pas augmenter les 
taux d’imposition communaux.

Une santé financière saine
Dès lors, même si notre santé financière est saine, 
nous devons faire des choix en raison d’investissements 
non prévus comme l’obligation de mise aux normes du 
restaurant scolaire. Cet investissement a été estimé 
à plus de 2,5 millions d’euros. Il y a aussi la ventilation 
de la salle du Sabot d’Or qui est définitivement en 
panne. Les pièces pour la réparer ne se font plus. 
L’engagement financier pour changer l’ensemble de 
la chaudière et du système d’aération a été évalué à 
près de 320 000 €. Le changement est prévu dans les 
prochains mois.  
À cela, vient aussi s’ajouter le changement de la toiture

de l’école maternelle pour plus de 700 000 €. Ces 
trois sommes cumulées s’approchent du coût d’une 
nouvelle salle des sports. Il nous faut donc nous 
adapter à ces imprévus sans renier ou abandonner les 
autres projets. Les projets de la médiathèque et de la 
salle des sports sont confirmés et bien intégrés à notre 
trajectoire budgétaire sous réserve de la perception de 
la participation financière de l’aménageur de la future 
ZAC. 2024 sera celle de l’achat de la parcelle destinée 
à accueillir la future salle des sports.

Agir pour un cadre de vie de qualité
En parallèle de ces gros projets structurants, l’équipe 
municipale a à cœur d’agir pour votre quotidien et 
votre cadre de vie. C’est dans ce sens que s’inscrivent 
deux plans d’actions pluriannuels : la végétalisation et 
l’accompagnement aux mobilités douces. Cela va se 
traduire notamment par la plantation de plus de 300 
arbres en 2024 et la renaturation de la cour de l’école 
élémentaire J. Prévert. 2024 sera aussi l’année de la 
poursuite du déploiement de bancs, de l’entretien 
et de réhabilitation de chemins communaux. Cette 
restauration rendra certains chemins en centre-bourg 
praticables à vélo pour accéder à des équipements 
sans utiliser des routes.

L’équipe municipale

Nous vous souhaitons à tous une excellente année 
2024, que cette nouvelle année vous apporte bonheur, 
santé, réussite dans vos entreprises et vos associations. 

Saint-Gilles vers demain

Expression des groupes VIE MUNICIPALE

Gouverner c’est choisir

Michel Vilboux Ewen Gléau

Chemin Houdinais/Vaurouil

Déploiement  
de bancs autour 
de l'étang

Plantation 
d'arbres aux 
abords de l'étang

VIE MUNICIPALEVIE MUNICIPALE
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Journée des classes 2 & 3, le 30 septembre - © Studio Mignot

Braderie du Comité des fêtes, le 1er octobre

Concert de Fourth Moon dans le cadre du Grand Soufflet,  
le 7 octobre

Tout l'Office Court, le 7 octobre
Hommage aux morts pour la France pendant la guerre d'Algérie et 
les combats du Maroc et de la Tunisie, le 5 décembre

Tournoi de hockey, le 25 novembre

Table ronde sur les DYS à la bibliothèque, le 10 octobre

Retour en imagesRetour en images
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Aménagement des abords de l'école Jacques Prévert par le service Espaces verts

Exposition photos " La Bretagne dans la peau"  
du musée de Bretagne à la bibliothèque et en 
mairie du 8 au 20 janvier

Animation musicale et Père Noël au 
marché, le 23 décembre

La Veillée au Sabot d'Or, le 20 janvier

Repas des aînés, le 6 décembre

Nouvelles illuminations sur l'église

Concert "Robinson & samedi soir" au Sabot 
d'Or, le 12 novembre

Big Bang de l'école de la Flume aux 
voeux à la population, le 11 janvier

Assemblée générale de l'AFA, 
le 15 janvier
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Le handicap, un autre sens de la vie

Depuis plus de 18 mois, les élus, des professionnels de santé, le CIAS, le Clic Noroit, 
et des associations locales travaillent main dans la main pour organiser un forum sur 
le handicap. Cet événement se tiendra samedi 23 mars 2024 de 9 h à 18 h au Sabot 
d’Or à Saint-Gilles, cette journée coïncide avec la 11e édition de la journée nationale 
du sport et du handicap.

Pourquoi un forum sur le handicap ?

En tant qu’élus, nous sommes souvent sollicités et questionnés par 
les aidants sur les différentes démarches administratives et droits des 
personnes en perte d’autonomie, qu’ils accompagnent au quotidien.

Comment trouver les bons interlocuteurs à toutes ces 
problématiques soulevées lors des échanges entre les malades,  
les aidants et les professionnels de santé ?

Toutes ces interrogations nous amènent à proposer ce forum 
qui permettra à de nombreux acteurs « patients, aidants et 
professionnels de santé » de témoigner sur leurs parcours respectifs.

C'est au gré de rencontres avec des familles que nous avons 
construit ce projet !

Nous vous attendons petits et grands à cette 
manifestation pleine d’échanges et d’émotions.

Isabelle Ménézo, adjointe 
à l'action sociale, la 
solidarité et au logement.

9H CAFÉ D’ACCUEIL

9H30 – 10H30 1ÈRE CONFÉRENCE
LE PARCOURS D’ACCÈS AUX DROITS 

professionnel MDPH et témoignages 
de patients

11H – 12H 2E CONFÉRENCE
L’ADAPTATION AU QUOTIDIEN

professionnel de santé (Chirurgien 
orthopédiste et traumatologue)

12H ÉCHANGES

12H30 PETITE RESTAURATION 
(GALETTES / CRÊPES)

Avec l’association  
Dans les pas du Hérisson

FORUM DU    HANDICAP 
2 3 / 0 3  / 2 0 2 4

DE 9 H À 18 H      AU SABOT D’OR

Cohésion sociale
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LES 
HISTOIRES DE MAURICETTE 

Travail reconnu « d’utilité publique »  
par le ministère de l’éducation nationale. 

Amandine Lefrançois et sa marionnette, Mauricette, 
sensibilisent les petits et les grands, par le biais 
d’histoires, de jeux et de décors surprenants, à  
la différence, au vivre-ensemble, au handicap et  

à la prévention du harcèlement scolaire. 
Un spectacle familial sera proposé, ainsi  
qu’une rencontre toute la journée, autour  

des livres de la trilogie  
« Le Moustique Trisomique ». 

**

COMIC SHOW *
Au programme, de l’audace, des 

performances physiques, de l’humour, 
de l’émotion, de la danse… Un spectacle 
inoubliable qui fait du bien aux petits 

comme aux grands ! 
Un temps participatif accessible  

à tous sera proposé durant le 
show. 

"Catherine, Guillaume, Katell, Marie-Christine et Michel vivent tous autour de 
Saint-Gilles. Ils sont tous les cinq touchés par le handicap, mais chacun différemment. 
Pourtant leurs vécus font écho les uns aux autres. Ils ont accepté pour le forum de 
partager leur parcours, leurs difficultés dans l’accès aux droits, dans leur quotidien, 
mais aussi de revenir sur comment ils essaient jour après jour de s’adapter, pour 
donner un autre sens à leur Vie."

Association des Professionnels de Santé de Saint-Gilles (APSSG)

13H30 – 18H PARCOURS 
EN FAUTEUILS ROULANTS ET 
MÉDIATION PAR L'ANIMAL

15H SPECTACLE DE HIP-HOP  
"COMIC SHOW"* de la compagnie Primitif 

16H30 SPECTACLE DE SENSIBILISATION  
"LES HISTOIRES DE MAURICETTE" **

DES ATELIERS ET DES STANDS SERONT 
PROPOSÉS TOUTE LA JOURNÉE : 
Le CIAS, la bibliothèque municipale  
de Saint-Gilles, le Clic Noroît, Paréo,  
le collectif 35, AVC35, Handisport 35, 
Mille et un sourires, Groupama, 
Barthélémy Mercier et ses  
créations en céramique…

FORUM DU    HANDICAP 
2 3 / 0 3  / 2 0 2 4

DE 9 H À 18 H      AU SABOT D’OR
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La maladie d’Alzheimer et les troubles cognitifs sont des 
sujets peu abordés auprès des plus jeunes, qui pourtant 
peuvent y être confrontés dans leur entourage familial. Afin 
de libérer la parole entre les générations, et sensibiliser 
sur cette maladie mais aussi simplement pour réfléchir au 
vieillissement, l’Uniopss et la Fondation Médéric Alzheimer 
lancent un prix des lecteurs : le Prix Chronos Alzheimer.
À la bibliothèque, vous trouverez la sélection de 4 albums, 
pour les enfants de 6 à 10 ans, disponible du 20 janvier au 
20 avril 2024.
Particularité du Prix : un vote à bulletin secret aura lieu 
début mai, pour élire le meilleur album et pour apprendre 
également la citoyenneté.
La participation au prix est sur inscription, chaque enfant 
recevra sa carte d’électeur.
En parallèle, rendez-vous en juin 2024 pour découvrir le lauréat !
L’accueil de loisirs L’île aux enfants participera également au prix.

02 99 64 86 12 
bibliotheque@saint-gilles35.fr

>
CONTACT

À la bibliothèque  

Porter un regard vers la différence

La Flume organise 

son concert/bal

Depuis plusieurs années, la classe d’accordéon 
diatonique de l’école de La Flume s’inspire de Rémi 
Geffroy, accordéoniste et compositeur. 
Tout naturellement l’idée d’inviter ce musicien de 
renom a germé et se concrétisera samedi 30 mars 
2024 au Sabot d’Or. Ce sera l’occasion pour l’école 
de musique intercommunale de proposer bien plus 
qu’un concert : masterclass, initiation aux danses 
de bal et concert/bal sans oublier restauration 
et buvette rythmeront un temps fort que l’école 
souhaite mémorable.

AU PROGRAMME SAMEDI 30 MARS : 

14 h à 16 h 30 : stand d’accordéons "Le piano à 
Bretelles"
14 h 30 à 16 h : masterclass "accordéon 
diatonique" avec Rémi Geffroy (6€/4€)
17 h à 18 h 30 : initiation aux danses de bal – gratuit 
20 h 30 à 1 h : concert / bal (15€/12€/9€)
Sur scène Rémi Geffroy Septet " Odysseus" et 
l’école de musique, 70 musiciens au total !

>
+ D’INFOS https://bit.ly/concertFLUME

Vie culturelle
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L'agenda culturel de Saint-Gilles

Découvrez ce qui vous attend de février à juin.

Uramado, le réveil des Tanukis 
Avec l'application Uramado AR lancez vous dans 
une chasse aux trésors aux Tanukis grâce à la réalité 
augmentée, avec une tablette ou un téléphone qui 
vous révèlera des mondes imaginaires.  
Bibliothèque municipale

Du 20 avril au 30 mai

Printemps du monde
Destination Nouvelle-Zélande
- Une exposition photo sur la flore et la faune de l’île 
- Contes et légendes Maori 
- Création de masque Moko 
Horaires à définir* - Bibliothèque municipale

Du 20 au 30 mars

Vacances à la bibliothèque
1ère semaine : lecture histoires + bricolage
2e semaine  : ciné vacances
Horaires à définir* - Bibliothèque municipale

Du 24 février au 11 mars

Ciné-concert
Nimbus
16 h et 18 h 30 au Sabot d'Or
Saison culturelle municipale

24 février

Humour - Karim Duval
20 h 30 au Sabot d'Or
Saison culturelle municipale

15 mars

Apéritif théâtral
Apérotomanie

7 juin

18 h 30 & 20 h 30 à la bibliothèque
Saison culturelle municipale

Humour - French Touch 
made in Germany 
20 h 30 au Sabot d'Or
Saison culturelle municipale

25 mai

Concert/bal avec Rémi Geffroy
20 h 30 au Sabot d'Or
L'école de musique de La Flume

30 mars

20 h au Sabot d'Or 
Saison culturelle municipale

Concert 
classique - Orchestre 
National de Bretagne

19 avril

Gala de danse
Deux représentations auront lieu : 
15 h & 20 h 30 au Sabot d'Or. La 
billetterie ouvre mi-mai en mairie.
École municipale de danse et 
Hip-Hop Happiness

15 juin

Fête de la musique
14 juin

La municipalité vous donne rendez-vous vendredi  
14 juin pour participer à la fête de la musique.
Vous faites de la musique, vous jouez dans un groupe 
ou en solo ? Venez vous produire à Saint-Gilles à 
partir de 19 h.

* Plus d'informations sur le site internet de la mairie.

ZOOM
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Le fil d’actualités de l’école maternelle 

Jacques Prévert

On aime les pommes à 
l’école maternelle !
La semaine du goût au cours de la 
première période a été l’occasion 
de partir à la découverte des 
nombreuses variétés de pommes 
et des nombreuses façons de 
les savourer pour les classes 
de l’école maternelle Jacques 
Prévert. Toutes les classes sont 
allées au verger de La Réauté fin 
septembre pour faire une belle 
cueillette de pommes : c’est donc 
chaussés de bottes et munis 
de cabas, paniers et brouettes 
que les élèves ont arpenté les 
allées du verger pour découvrir 
différentes espèces de pommes 
et de pommiers : Boskoop, Elstar, 
reinette d’Armorique. L’exploration 
des différentes saveurs ont permis 
de mettre des mots précis sur les 
sensations et goûts. Puis tout le 
monde s’est mis aux fourneaux : 
compotes, pommes au four, 
crumbles, gâteaux variés. 

Bibliothèque
Les enfants de l’école maternelle ont eu la 
chance de rencontrer Andrée Prigent, autrice 
et illustratrice d’albums de littérature jeunesse 
à la bibliothèque municipale. Ce projet est à 
l’initiative des bibliothécaires et s’est déroulé 
en plusieurs temps. Les enfants ont d’abord 
visité l’exposition autour de l’album « Ours et les choses » d’Andrée Prigent. 
Ils ont ensuite découvert à la bibliothèque et au sein de leur classe les 
albums et l’univers foisonnant de l’autrice. Enfin a eu lieu la rencontre à 
la bibliothèque pour les élèves de moyenne et grande section ! Andrée 
Prigent a su donner vie aux personnages de ses albums en offrant une 
lecture dynamisée par les marottes et les chants pour le plus grand plaisir 
des enfants et de leurs enseignants. Chacun est ensuite devenu illustrateur 
le temps d’un moment pour réaliser « Ours » le héros de l’exposition. Ce 
fut une très belle rencontre, joyeuse et marquante pour les élèves. Merci 
aux bibliothécaires !

Vœux

C’est sur le thème « blanc, bois, or » que les enfants de maternelle ont 
traversé le mois de décembre et ses festivités : la chorale à l’Ephad, le 
goûter, le spectacle et bien sûr la découverte de cadeaux au pied du sapin !

Ecole maternelle J. Prévert : 
Inscriptions pour la rentrée 2024
Vous pouvez dès à présent inscrire votre enfant à 
l’école maternelle. L’inscription se fait en deux temps :

Inscription en mairie : contactez le service 
enfance/jeunesse :  animation@saint-gilles35.fr 
02 99 64 69 03 

Admission à l’école maternelle J. Prévert : 
les rendez-vous d’inscription sont à prendre 
auprès de la directrice par mail de préférence : 
ecole.0351900a@ac-rennes.fr (ou par téléphone 
le mardi : 02 99 64 64 65).

1

2

Cueillette au verger de la Réauté

Les enfants ont réalisé 
le héros de l'exposition

Vie scolaire
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École élémentaire Jacques Prévert 

ZOOM

Sortie des CP et CP-
CE1 à la Bintinais, 
mardi 28 novembre 
Les enfants ont adoré, la météo 
était de la partie. Franck leur a 
appris tellement de choses : les 
différents végétaux de la haie selon 
leur taille, le rôle des animaux 
que l’on y trouve : la chouette, 
l’araignée, la chenille, le papillon, 
l’abeille, la mésange, l’ours, 
l’écureuil..., la fécondation de la 
fleur, la croissance des arbres…
En parallèle, ils ont visité la ferme 
et ils ont vu : des chevaux de 
trait, des cochons, des vaches, 
des poules, des coqs, des oies, 
des canards, des moutons, des 
chèvres…
C’était une très belle matinée. 

Initiation au rugby pour  
les CE2-CM1-CM2
Les élèves des classes de CE2/CM1, CM1/CM2 et CM2 ont 
bénéficié d’une initiation hebdomadaire au rugby durant les 
mois de novembre/décembre grâce à l’intervention bénévole 
de l’entraineur du club du Rheu. Ils ont pu découvrir 
l’histoire de ce sport et appliquer les règles particulières de 
ce jeu collectif. Les enfants ont vite progressé pour pouvoir 
mettre des tactiques en place. Ils ont beaucoup aimé le 
rugby.

Noël à l’école élémentaire Jacques 
Prévert
L’APE a offert à tous les élèves de CP-CE1 la 
représentation du spectacle « La quête du chevalier 
charrette ». Les enfants ont vraiment apprécié 
l’histoire : beaucoup de rires, d’interactions avec 
l’artiste, de jolis décors et même de la magie ! Un 
très bon moment.
Quant aux élèves du CE2 au CM2, ils sont allés voir 
« Le garçon et le héron » au cinéma de Romillé. Une 
belle rencontre pour ce garçon et les enfants avec 
un monde imaginaire qu’ils ont apprécié.
Vendredi 22 décembre, l’APE a offert à toutes les 
classes un goûter de Noël avec des jus de fruits et 
des cakes de Noël. 
L’équipe pédagogique remercie l’APE pour leur 
investissement.

Spectacle au TNB 
pour les CE1
Les deux classes de CE1 
sont allées voir le spectacle : 
Gretel, Hansel et les 
autres, de Igor Mendjisky le 
lundi 11 décembre 2023.
Les enfants étaient 
ravis de découvrir une 
interprétation plus 
moderne du célèbre conte 
populaire des frères Grimm : Gretel et Hansel.
Spectacle surprenant, plein d’humour mêlant poésie et aventure policière, 
dans un décor enfantin et magique.
« On a aimé les personnages, la fumée qui sentait bon, l’arbre aux feuilles-
miroirs et les bulles. » « L’histoire faisait parfois un peu peur mais c’était 
très bien. »

"Gretel, Hansel et les autres" au TNB

Balade à la Bintinais
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École du Sacré-cœur

Vendredi 8 décembre, l’école a 
terminé son 90e anniversaire et 
fêté Noël avec un spectacle de 
sons et lumières projeté sur les 
murs de l’école.
« Depuis plusieurs semaines, 
les élèves, leurs enseignants et 
Stéphane Couapel de SCOUAP 
ont travaillé ensemble pour 
raconter l’histoire et les valeurs 
de notre école. Nos petits élèves 
ont mené l’enquête auprès 
d’enseignants élèves et Saint-Gillois. 
Toutes les anecdotes racontées ont 
servi à écrire cette belle histoire du 
Sacré Cœur. Un beau projet qui a 
rassemblé toutes les générations 
et uni les 3 associations de notre 
école, l’APEL, l’OGEC et les amis 
de l’école.» Valérie Dolivet, la cheffe 
d’établissement.

Les impressions des élèves :
"On est tous venus au spectacle. 
Et il y avait plein de couleurs, des 
crêpes aussi… Dans l’histoire du 
spectacle, il y avait un enfant qui 
cherchait son doudou partout, en 
plus il l’a retrouvé. Il y avait des 
cœurs, des étoiles et des pirates !
Il y avait un mammouth ! Mais 
non ! c'était un éléphant. En fait, 
moi j’aimais bien voir le spectacle. 

Surtout qu’après il y 
avait des bonbons. 
Il y avait des grands 
qui dessinaient sur 
le mur ! J’ai adoré 
quand il a dit « quoicoubeh » ! 
C’était écrit école Sacré Cœur. 
Les couleurs sur le mur étaient 
jolies ! »
Les classes de TPS/PS/MS

« J'ai aimé quand les enfants ont 
monté l'échelle interdite et aussi 
quand ils ont ouvert le coffre car 
j'aimais bien ce qu'il y avait dedans. 
C’était drôle quand Valérie parlait 
dans le spectacle pour gronder les 
enfants ! C’était bien à la fin du 
spectacle, il y a eu le marché de 
Noël dans la yourte et on pouvait 
manger des cookies et des crêpes 
au caramel au beurre salé, c'était 
trop bon ! »
Les classes de MS/GS

« J’ai aimé passer du temps avec 
mes copains pendant le spectacle. 
C’était trop beau !
J’ai adoré pouvoir dessiner sur la 
machine entre les spectacles et 
qu’on voit mes dessins sur le mur 
de l’école. »
Les classes de CP

« Nous avons fait des dessins 
pour le spectacle. Stéphane 
et Brice nous ont aidé pour la 
représentation. On a chanté et les 
musiques sont passées lors de la 
projection.
Le film était bien, il était rigolo. J’ai 

aimé le passage avec la musique 
de Jean-Michel Jarre. C’était 
magnifique, c’était majestueux. 
À la fin, il y avait la chorale et 
aussi l’association Dans les pas du 
hérisson avec des cookies et des 
crêpes. »
Les classes de CE1/CE2

« Ce spectacle était magnifique, 
extraordinaire avec des voix bien 
choisies. Les dessins étaient bien 
faits, il y avait des lumières autour 
des portes et fenêtres très jolies 
et en plus nous avons appris des 
choses sur l'école. »
Les CM1

« J’ai trouvé que la projection était 
bien car on a pu voir les dessins 
des autres. L’histoire était très 
drôle. Il y avait des musiques de 
films connus, c’était bien ! »
Les CM1/CM2

« Nous sommes partis d’une 
histoire où des élèves vont se 
retrouver dans le grenier de l’école 
en prenant une échelle interdite. 
Et là, ils vont faire des découvertes. 
Après, nous avons fait des dessins 
qui racontent cette histoire. 
Nous avons aussi enregistré des 
chansons avec J.-M. dont une 
créée par les CM. Des élèves ont 
enregistré la voix des personnages. »
Les CM2

Vie scolaire ZOOM
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500 € pour Mille et un sourires

Le 28 octobre dernier, le comité des 
fêtes de Saint-Gilles organisait un loto. 
Depuis maintenant plusieurs années, 
les membres soutiennent Mille et un 
sourires en reversant une partie de 
leurs bénéfices. Un chèque de 500 €
a été remis à Jean-Pierre Réminiac, 
membre de l’association.

« Le comité des fêtes a une nouvelle fois souhaité nous soutenir. Grâce à ce don, nous allons mener à bien nos 
actions auprès des enfants malades ou en situation de handicap » commente ce dernier. « Je profite de cet article 
pour vous annoncer que nous serons présents au Sabot d’Or le 23 mars pour le forum handicap. Nous pousserons 
également un enfant installé dans une Joëlette lors du prochain semi-marathon de Saint-Gilles le 2 mars ».

c

Du lundi au samedi
8 h - 20 h
Dimanche

9 h - 12 h 30
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Stages de couture avec les Bobinettes

Envie de coudre et se 
perfectionner dans la couture ?
Les Bobinettes proposent des 
stages certains samedis de 9 h à 
12 h 30 au 2e étage de la Maison 
des associations. 
Après les stages anti-
gaspi de janvier, un stage 
d’approfondissement de la 
surjeteuse, en confectionnant un 
t-shirt ou un sweat au choix, sera 
organisé samedi 17 février.

COURS DE COUTURE
Il reste quelques places pour les cours de couture des mardis et jeudis soir, 
pour débutant(e)s ou non.
Coût du stage : 20 € + 5 € d’adhésion.

ENERGIES  
RENOUVELABLES 

GAZ

SALLE 
DE BAINS

CHAUFFAGE 
CLIMATISATION

AÉROTHERMIE

15, LA FOUAYE - 35590 ST-GILLES 
02 99 85 63 63 
WWW.SATEL35.FR

STAGES À VENIR : 
Les thèmes seront annoncés sur 
Facebook, le Trait d’Union et les 
panneaux lumineux.
• Mars : les 5, 16 et 30
• Avril  les 6 et 13 
• Mai :  le 18 
• Juin : les 1er et 15 
Idée cadeau : réservez un stage 
pour l’offrir à un proche !

>
CONTACT lesbobinettes@gmail.com / 06 12 34 61 71

    : Les bobinettes

VIE ASSOCIATIVE
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Union Sportive de Saint-Gilles

http://coursapiedstgilles.free.fr/

>
+ D'INFOS

USSG course à pied
La 17e édition des Foulées Saint-Gilloises aura lieu samedi 2 mars
La section course à pied de l’Union Sportive a 
décidé d’organiser à nouveau les Foulées Saint-
Gilloises, après le record de participants l’an 
dernier (plus de 1 800).

Reconduction des parcours de la 
précédente édition 2023
Cette manifestation sportive d'envergure sur la 
commune de Saint-Gilles se déroulera le samedi 
2 mars de 13 h à 18 h 30.
Elle est avant tout une grande fête populaire 
accessible au plus grand nombre, du débutant 
au compétiteur chevronné, toutes générations 
confondues. 
Pour cette 17e édition, les organisateurs 
conservent les mêmes parcours que l’an dernier.

Plus de 230 bénévoles mobilisés
Plus de 230 bénévoles seront mobilisés le 
samedi 2 mars. Ils sont conviés au Sabot d’Or à 
la réunion de présentation des Foulées vendredi 
16 février à 19 h et à celle des remerciements 
vendredi 29 mars à 19 h.
Comme chaque année, la circulation et la ligne 
de bus 52 dans l’agglomération saint-gilloise 
seront modifiées le samedi 2 mars de 12 h à 20 h.

Les Foulées : une course solidaire
Chaque coureur du semi-marathon fera un geste 
solidaire envers deux associations « les amis de 
Martin » de Clayes et « Gwendal pour la vie » 
de Saint-Gilles, qui aident deux jeunes adultes 
atteints de maladies graves.

Les courses proposées
- 4 courses jeunes gratuites : éveil athlé à 13 h 20,
 poussin(e)s à 13 h 30, benjamin(e)s à 13 h 45, 
minimes et cadet(te)s à 14 h 15.

- la populaire de 7,6 km à 14 h 15 (inscription 7, 90 €),
- le semi-marathon à 15 h 30 (inscription 15 €).
Les inscriptions pour toutes les courses doivent se 
faire par Internet au plus tard le jeudi 29 février 
(avant minuit) ou par courrier jusqu’au mardi  
27 février (cachet de la Poste). 
Aucune inscription ne sera prise sur place. 

L’équipe organisatrice

Bulletin municipal de St-Gilles n°15030



Les actions de l'Amitié franco-allemande

>
+ D’INFOS http://franco-alld-stgilles35.eu/ 

Retour sur le voyage à Munich
Du 25 au 30 octobre 2023, les membres de l’AFA 
ont pu découvrir les richesses culturelles de la 
capitale bavaroise, et l’histoire allemande en visitant 
certes les châteaux de princes de Bavière mais aussi 
le camp de concentration à Dachau. 
Leurs amis de Bubenreuth étaient venus les 
rejoindre. Ensemble ils ont pu échanger sur diverses 

questions concernant les sociétés française et 
allemande, avec un professeur d’histoire invité, ils 
ont discuté du terrorisme en Allemagne dans les 
années 70, de l’histoire de Bavière et des questions 
de société, avec des étudiants et une association 
dédiée, l’échange portait sur la mobilité entre Bavière 
et Bretagne et les aides possibles.
L’AFA remercie le fonds citoyen franco-allemand et 
la commune de Saint-Gilles d’avoir soutenu cette 
initiative.

LES PROJETS EN 2024
Visite des amis de Bubenreuth en mai
C’est la visite « retour » de leurs partenaires.  
À l’Ascension 2023, une délégation de Saint-Gilles 
fut accueillie dans la ville jumelle (cf. Syner’Gilles 
n°149). Cette année, c’est au tour de l’AFA de leur 
faire un bel accueil. Des visites, des moments festifs 
comme la Fête de l’Europe qu’ils commémoreront 
ensemble le samedi 11 mai au marché avec 
l’animation musicale de la BAM’S et de la Pince à 
sucre. L’AFA invite les Saint-Gillois à s’associer à 
ce moment. Contactez l’association, si vous êtes 
partants.
Ils étudieront également la possibilité d’un prochain 
échange de jeunes.

Les autres activités du 1er semestre 2024
- La dernière séance de cette saison du kinoclub 

aura lieu dimanche 3 mars à 18 h à la MDA.
- Une animation est prévue pour Pâques à l’accueil 

de loisirs.
- Une nouvelle visio sera organisée entre les écoles  

J. Prévert et l’école de Bubenreuth.
- La Fête de l’Europe (avec concours, exposition et 

conférence) est programmée du 13 au 18 mai.

VIE ASSOCIATIVE
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Les vacances à l’accueil de loisirs

Après la Toussaint avec du cirque, Parc en Folie, foot 
freestyle, et Noël (activités sur la nouvelle année du 
2 au 5 janvier), place au programme de février : stage 
patinoire proposé pour les groupes du CP au CM1.  
« On se renouvelle en proposant des activités ludiques 
et adaptées pour tous les niveaux. Malgré l’arrivée de 
nouveaux enfants au centre en 2024, la liste d’attente 
reste faible et l’équipe met tout en œuvre pour 
répondre à la demande afin que chacun puisse être 
accueilli chez nous » explique l’équipe de direction.
L’accueil de loisirs effectue des partenariats avec des 
associations saint-gilloises, notamment avec l’Amitié 
franco-allemande, avec laquelle les enfants ont 
confectionné des lanternes en novembre. 
Il y a également un partenariat avec la bibliothèque 
dans le cadre d'un concours de lecture sur le thème  

de la maladie d’Alzheimer.
Du côté des inscriptions, les tarifs ont augmenté mais 
il est dorénavant possible de s’inscrire en demi-journée 
avec repas.
Les membres de l’accueil de loisirs organisent, plusieurs 
fois par an, des soirées jeux de société pour petits et 
grands qui rencontrent un beau succès. 
À noter : 16 février et  17 mai 2024.
L’assemblée générale aura lieu le 27 mars à 18 h 30 à 
l’accueil de loisirs. L’équipe vous attend nombreux pour 
venir échanger avec elle.

L'équipe de l'Accueil de Loisirs l'île aux enfants

02 99 64 60 85

>
CONTACT

Fête de l'été à l'accueil de loisirs
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Une dizaine d’adhérents du club 
des Ajoncs d'Or a participé au 
séjour ANCV du Luberon à 
Céreste. Ce fut l’occasion pour la 
majorité d’entre eux de découvrir 
des petits villages médiévaux. 
Avignon, son pont et son 
patrimoine culturel et Roussillon, 
avec son écomusée de l’Ocre, 
resteront aussi dans les mémoires.
Les gourmands ont pu se régaler 
à Apt, capitale mondiale du 
fruit confit et à la chocolaterie 
de Banon. La visite en petit 
train du vieux port de Marseille 
jusqu’à Notre-Dame de la Garde 
avec découverte des lieux 
emblématiques faisait aussi partie 
du programme. Finalement une 
belle découverte de la Provence pour les membres de l’Amicale des Ajoncs d’Or.

D'autres adhérents ont effectué un circuit dans Les Pouilles, le talon de la botte italienne. Ils ont découvert la ville 
de Gallipoli, nichée sur une presqu’île avec ses maisons blanches. Ils ont ensuite changé de décor avec Matera et 
ses quartiers troglodytiques : sous un soleil éclatant et une température de plus de 30 degrés. Les déjeuners ont 
permis de découvrir la cuisine locale. Les voyageurs ont également découvert une autre curiosité, les « Trullis », 
petites maisons aux toits coniques. Ils ont par la suite embarqué à Brindisi pour une promenade dans le village de 
Locorotondo, un des plus beaux villages d'Italie avec une météo estivale.

Les membres de l'Amicale ont terminé 2023 avec le traditionnel repas de Noël.

Depuis début janvier 2024, tous les lundis, une vingtaine d'adhérents font la danse en ligne avec une formatrice.

Souvenirs de voyages pour  

l’Amicale des Ajoncs d'Or 

Brigitte Bozec, présidente : 06 18 01 84 34

>
CONTACT

VIE ASSOCIATIVE
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Les anciens combattants sont en action

Croisière sur le Rhône pour les combattants
Les combattants, accompagnés de quelques couples 
d'amis, ont séjourné sur Le Mistral de la compagnie 
CroisiEurope pour une croisière sur le Rhône du 15 au 
21 octobre.
Après avoir embarqué à Lyon, le bateau est descendu 
jusqu'à Arles pour remonter à son point de départ.
Les quarante participants ont ainsi pu visiter : Avignon, 
Arles, La Camargue, Saintes-Maries-de-la-Mer,  
Les Gorges de l'Ardèche et évidemment la ville de 
Lyon avec une vue panoramique depuis la basilique de 
Fourvière, avant de découvrir le centre historique et 
ses célèbres traboules.
Le premier jour, une visite guidée de la ville de Vichy, 
qui était devenue la capitale de l’État Français de 1940 
à 1944, était également incluse dans le programme.

105e anniversaire de l’Armistice  
du 11 novembre 1918
Une assistance saint-gilloise nombreuse a accompagné 
les élus et les membres de l'association UNC-AFN 
pour célébrer la commémoration de l'Armistice du  
11 novembre, fin de la première guerre mondiale.
Après la levée des couleurs, vint la lecture du message 
de la secrétaire d'État auprès du ministre des Armées, 
chargée des anciens combattants et de la mémoire et 
du message du président des AFN.
Le président Georges Bohuon a ensuite décoré les 
porte-drapeaux qui officient depuis plus de 10 ans : 
Yves Aubry, André Tertrais et Eugène Megret en leur 
attribuant un diplôme d'honneur puis a remis l'insigne 
de soldat de France à Francis Leclere, nouvel adhérent.
S’en est suivi un repas, partagé avec les adhérents où 
91 convives ont pu y assister, préparé par un traiteur, 
enfant du pays, dans une ambiance sympathique 
agrémentée de contes et de chansons.

>
CONTACT Georges Bohuon, Président de l’UNC

02 99 64 63 60 / 06 07 36 62 50 / georges.bohuon@orange.fr

La croisière s'amuse avec les anciens combattants
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L’APEL en pleine action  

depuis le début de l’année scolaire

En septembre, pour 
accueillir les nouvelles 
familles de l'école, 
l'APEL a organisé son 
évènement « Familles 
en Fête », la soirée de rentrée au Sabot d'Or. Dans 
une ambiance sympathique, parents et enfants se sont 
retrouvés autour d'un "Rougail Saucisse".

Une action gourmande avec Monbana !
En novembre, l’opération avec la chocolaterie Monbana 
a été relancée pour proposer du chocolat à l’occasion 
des fêtes de fin d’année. Ce fût une réussite avec plus 
de 90 commandes et 640 produits distribués.

Une magnifique soirée évènement pour Noël !
Le 8 décembre, les élèves 
et leurs familles ont vécu 
une soirée inédite à 
l'école ! Pour clore cette 
année des 90 ans de 
l'école, le spectacle de 
Noël s'est réinventé : 2 

représentations en extérieur sous forme de projections 
d’arts numériques. L’APEL remercie l’équipe éducative, 
les enfants et les techniciens qui ont concocté ce 
mapping vidéo. En parallèle, l’APEL a organisé un Marché 
de Noël dans la yourte avec 5 créateurs locaux qu’elle 
remercie pour leur présence et leurs dons d'une partie 
de leurs bénéfices : Deux Petits Hérissons, Marie Malice, 
Atelier Brindille, Joli Grain et La Loutre en Liberty.
L’opération de plats à emporter a aussi remporté un 
franc succès avec les 300 commandes de tartiflettes et 
lasagnes.

Et encore de beaux évènements à venir…
L’APEL organise sa braderie couverte dimanche 17 mars 
de 8 h 30 à 17 h 30. Buvette et restauration sur place.

La kermesse aura lieu samedi 8 juin avec de 
nombreuses surprises en prévision.

Le cirque Klising sera présent en juin pendant 3 
semaines avec 3 représentations où l’APEL participera à 
l’organisation.

L’APEL remercie toutes les familles qui participent 
aux actions et aident ainsi au financement de projets 
pédagogiques, matériels scolaires ou sorties culturelles 
pour les enfants.

VIE ASSOCIATIVE

Repas de Familles en Fête

Braderie au Sabot d'Or

Kermesse de l'école

Marché de Noël
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Joli succès de l’exposition d’Art et couleurs

L'exposition de peinture de l’association Art et Couleurs a eu lieu salle Nevez du 28 octobre au 4 novembre. 
Acryliques, huiles, aquarelles et pastels... au total 122 tableaux étaient exposés.
C’est grâce au soutien de la mairie que cette semaine d’exposition a été possible, aussi toute l’équipe d’Art et 
Couleurs adresse leurs remerciements à tous les intervenants de la mairie.
Ils remercient également les nombreux visiteurs (plus de 300 personnes) pour leur intérêt et leurs encouragements, 
que les artistes d’Art et Couleurs ont eu plaisir à accueillir !

Mme Derouet-Leveque, présidente de l’association

–
 ’’iinnssttaallllaattiioonn
 
 ’’iinnssttaallllaattiioonn  ddee  

INSTITUT DE  BEAUTÉ            ONGLERIE

Saint-Gilles 
1 rue des Aulnes
02 23 30 97 35

Lundi & Mercredi 10h à 19h
Mardi, Jeudi & Vendredi 9h à 19h 
Samedi 8h30 à 16h30

   : leboudoirdemelle
www.leboudoirdemelle.fr

Vernissage de l'exposition d'Art et Couleurs
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SGNE : 

Un Repair Café à Saint-Gilles

Ne jetez plus vos objets qui ne fonctionnent pas, ils peuvent être 
réparés !
Comme de nombreuses communes, Saint-Gilles a désormais son 
Repair Café. Qu’est-ce que c’est ? Ce sont des bénévoles qui, 
gratuitement, tentent de réparer à vos côtés votre objet. Et tout 
ça dans la convivialité autour d’un café ou d’une boisson chaude.
À Saint-Gilles, plusieurs réparateurs et les couturières des 
Bobinettes sont venus prêter main forte aux bénévoles de 
l’association SGNE (Saint-Gilles Nature Environnement) qui a 
lancé ce projet.
L’équipe du Repair Café est disponible tous les 2e mardis du mois à la salle de la Prouverie de 19 h 45 à 21 h 45. 
Apportez vos objets ou simplement passez les voir !
Ils recherchent aussi des réparateurs et de simples bénévoles pour assurer l'accueil. Si vous avez des outils qui vous 
encombrent, cela peut les intéresser pour constituer leurs caisses à outils de bricolage.

Prochaines dates : mardi 12 mars et mardi 9 avril de 19 h 45 à 21 h 45 à la salle de la Prouverie.

saintgilles@rayonsdaction.org 
https://www.rayonsdaction.org 

>
+ D'INFOS

repaircafestgilles35@gmail.com

>
CONTACT

Rayons d’Action à 

Saint-Gilles

Une nouvelle antenne Rayons d’Action a vu le jour 
à Saint-Gilles fin 2023 pour les usagers cyclistes et 
piétons. Cette association est présente dans toute 
la métropole rennaise. Elle porte des objectifs 
environnementaux et de santé publique par la 
promotion de la pratique du vélo et de la marche 
comme moyens quotidiens de déplacement. 

  
L’équipe de Rayons d’Action souhaite représenter les 
intérêts des usagers à vélo et à pied, adultes comme 
enfants, afin de favoriser, de faciliter et de sécuriser 
les déplacements dans la commune et vers les 
communes environnantes.

VIE ASSOCIATIVE
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L'Ape J. Prévert a clôturé 2023 en beauté

Un premier trimestre très animé a clôturé l'année 
2023. La boum n'a pas désempli et a rencontré 
de nouveau un vif succès auprès des enfants avec 
notamment l'arrivée d'une nouvelle mascotte.

Pour cette fin d'année, l'APE a pu soutenir deux 
spectacles de Noël offerts aux enfants de l’école 
maternelle et aux CP/CE1 ainsi qu'une sortie au 
cinéma de Romillé pour voir le film d'animation  
Le garçon et le héron pour le reste de l'école.  
Des cadeaux ont également été distribués pour 
chaque classe de l'école et enfin un goûter de Noël 
pour chaque école a été organisé réunissant parents, 
enfants, équipe pédagogique et municipalité. L’APE les 
remercie pour l'enthousiasme qu’ils ont apporté lors 
de ce moment convivial !

www.apejp35.fr

>
+ D'INFOS

Du Du lundilundi au  au samedisamedi de  de 9h309h30 à  à 20h20h

09 80 57 35 9509 80 57 35 95
Cordonnerie traditionnelle et rapideCordonnerie traditionnelle et rapide

Tous types de clés - BadgesTous types de clés - Badges

Tampon - Gravure - Imprimerie - Tampon - Gravure - Imprimerie - 

Maroquinerie - Plaque autoMaroquinerie - Plaque auto

cora - pace'

La cordonnerie

Cordonnerie Cora Pacé

VIE ASSOCIATIVE
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ÉTAT CIVIL

PLANCHAIS Garance 8 septembre 11 rue Laurent Fignon
DESEVEDAVY Jules 15 septembre 26 rue de la Croix d'Alliance
DAVID Milio 25 septembre 1 rue des Frères Montgolfier 
AUDO PICAUT Marius 1er octobre 5 rue Marie Curie
MICHEL Loreena 24 octobre 4 Impasse Jean-Marie Le Scraigne
IBLED Augustin 3 décembre 19 rue d'Houat
DEPLAGNE Marin 27 décembre 6 rue Louison Bobet
LOISEAU Aloïs 2 janvier 38 rue de Romillé

NAISSANCES

DÉCÈS
JAN Annick 15 août Ker Hirondelle
MORLAIS Jean-Yves 13 octobre 18 Fédard
DOLLET Jean 20 novembre 6 rue de la Prouverie
ABRAHAM Raymond 6 décembre 6 rue de la Prouverie
DAUGAN Marie 23 décembre  5 rue du Relais
GAUTIER Robert 12 janvier 6 rue de la Prouverie

LE BRIS Audrey - THÉBAULT Romain 21 octobre 6 impasse Jean-Marie Le Scraigne

MARIAGE
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2023 2024

Infos - Réservations : 
02 99 64 63 27
culture@saint-gilles35.fr
www.saint-gilles35.fr

Nimbus
Ciné-concert 
Sam 24/02
16 h & 18 h 30

Karim Duval - Humour
Vendredi 15/03

20 h 30

French touch 
made in germany

Cirque et humour
Samedi 25/05

20 h 30

Orchestre
National 
de Bretagne
Musique classique
Vendredi 19/04
20 h

Apérotomanie
Rituel théâtralo-apéritif 
Vendredi 7/06
18 h 30 & 20 h 30


